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HAPET MBLEDHJA

Elisa Spiropali — Pérshéndetje t&€ gjithéve!

Sot zhvillohet njé mbledhje e pérbashkét e Komisionit pér Punén, Céshtjet Sociale
dhe Shéndetésiné dhe Komisionit pér Edukimin dhe Mjetet e Informimit Publik pér shqyrtimin
né parim t€ projektligjit “Pér disa ndryshime dhe shtesa né ligjin nr. 9518, daté 18.04.2006 “Pér
mbrojtjen e t€ miturve nga pérdorimi i alkoolit™, t€ ndryshuar’”.

Né kété mbledhje té ftuar jané anétarét e grupit té deputetéve “Miqté e Fémijéve” dhe
zoti Brage, i cili éshté edhe propozuesi i késaj nisme té shkélqyer, né opinionin tim. Ky
projektligj gé ka si géllim parandalimin e pasojave shéndetésore nga konsumi i pijeve energjike
dhe pijeve t& gazuara, qé pérmbajné sheqer té shtuar, duke ndaluar pérdorimin e pijeve
energjike dhe kufizuar marketingun si t€ pijeve energjike, ashtu edhe té pijeve té gazuara qé
pérmbajné sheqer té shtuar.

Fjalén ia jap zotit Brage pér té prezantuar mé né detaj ndryshimet né kété projektligj
dhe pastaj mund té€ bé&jmé pyetje dhe diskutime.

Erion Brage — Té nderuara zonja,

E nderuar drejtuese e dy komisioneve respektive,

Té nderuar kolegg,

Eshté hera e paré gé ndodhem né njé pozité té tillé pér té prezantuar njé projektligj, né
kéndvéshtrimin tim, i lidhur drejtpérdrejt me interesin publik dhe, mé ngushté, me interesin e
fémijéve. Duhet té jesh prind i njé fémijéve né moshé té tillé pér té kuptuar angazhimin gé
duhet té keté gjithésecili né njé ¢éshtje me fokus fémijét.

Trajtimi i ¢éshtjes sé pijeve energjike ka gené njé fokus i posagém gjaté pesé vjetéve
té fundit. Bashké me kolegét e Komisionit t¢ Ekonomisé dhe Financave té¢ Kuvendit menduam
gé né€ krye té herés t&€ ngarkonim nga piképamja fiskale produktin dhe, natyrisht, edhe tregtimin
e kétij produkti. E ngarkuam me njé akciz€, por mé duhet ta pranoj, ashtu si¢ e kam pranuar
edhe gjaté shqyrtimeve té vazhdueshme né Komisionin e Ekonomisé dhe Financave, gé déshira
joné pér té frenuar konsumin e pijeve energjike pér njé mori efektesh gé ato kané, pér té cilat
do té flas mé poshté, né territorin e Republikés sé Shqipérisé nuk pati sukses. Konsumi i pijeve
energjike, pavarésisht akcizés sé vendosur mbi to, pati rritje domethénése me 13-14% té
volumit té& konsumit né vit.

Ky projektligj, gé modestish po e prezantoj, ka marré shkas nga njé iniciativé e
méparshme dhe nga vullneti i té gjithé kolegéve té¢ mi né Komisionin e Ekonomisé dhe

Financave pér ta shtyré mé tej iniciativén né njé model té ri, qé €shté modeli i kufizimit té
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pérdorimit, tregtimit dhe marketingut té kétyre pijeve te fémijét. Kjo na shtyu té gjithéve
bashké gé té konsultohemi edhe me njé grup njerézish profesionisté té fushés sé shéndetit
publik, mes té ciléve dua té vecoj njé ish-koleg deputet, por njéherésh edhe mjek, doktor Eltar
Dedén, i cili ka dhéné njé pjesé té réndésishme té kontributit té tij né analizén qé i éshté béré
kétij fenomeni, por edhe té draftimit té neneve respektive gé vendosin kéto kufizime.

Qéllimi i kétij projektligji dhe objektivat gé duam té arrijmé kané té béjné drejtpérdrejt
me parandalimin e pasojave shéndetésore nga konsumi i pijeve energjike dhe pijeve té gazuara
gé pérmbajné sheger té shtuar, duke ndaluar pérdorimin e pijeve energjike dhe kufizuar
marketingun si té pijeve energjike, ashtu dhe té pijeve té gazuara, qé pérmbajné sheger té shtuar
nga té miturit.

Gjaté viteve té fundit ka modele gé déshmojné né ményré té garté, gé nga Europa dhe
mé gjeré, g€ vendet jané pérfshiré né njé pérpjekje pér té kufizuar konsumin e pijeve energjike,
pérmes tyre kufizimin e kafeinés dhe substancave sintetike, si dhe pijeve té gazuara me sheger
té shtuar. Konsumi i pijeve me kafeing, qé japin energji té shtuar tek ata gé i konsumojné, éshté
rritur ndjeshém gjaté 10 vjetéve té fundit. Pak mé paré e theksova gé né harkun e 5 vjetéve t&
fundit ne, si Komision i Ekonomisé dhe Financave, kemi pasur né fokus pér ta ngarkuar me njé
barré fiskale té réndé€, pértej produkteve té tjera, natyrisht q€ ka njohur rritje.

Sipas studimeve, pijet energjike pérbejné 20% té€ produkteve ushqimore qé gjenden
sot né treg. Me rritjen e pranisé s€ tyre né€ treg, po aq 1 lart€ €shté edhe rreziku toksik nga taurina
ose mbidoza nga kafeina. Megjithése mungojné t& dhénat e holl€sishme, pra nuk ka institucione
qé té merren né ményré specifike me kété ¢éshtje, pér nivelet e konsumit nga t&€ miturit té pijeve
té gazuara, q€ pérmbajné sheqer t&€ shtuar dhe pijeve energjike pér vendin toné ekzistojné
raporte t€ publikuara nga Instituti 1 Shéndetit Publik qé tregojné t€ dhéna, n€ gjykimin toné,
alarmante.

Késhtu, né raportin e fundit t€ publikuar nga ky institut “Iniciativa e survejancés sé
obezitetit n€ moshén féminore, rezultatet e vitit 2016, ku u analizua tendenca e mbipeshés dhe
obezitetit midis fémijéve shqiptaré t€ moshés 8 deri né 9 vjeg, u vérejtén karakteristika
mjedisore lidhur me ushqgyerjen dhe aktivitetin fizik t€ fémijéve né mjediset shkollore dhe
treguesit mbi konsumin e ushqimeve dhe pijeve te fémijét, si dhe shkallés sé aktivitetit té tyre
fizik. Pér analizén e rezultateve t€ studimit t€ obezitetit t€ fémijéve t&€ moshés 8§ deri né 9 vjeg
u pérzgjodhén mbi 3500 f€mij€ nga 125 shkolla t€ arsimit 9-vjegar né disa rrethe t&€ vendit. Nga
té dhénat e raportit rezultonte se gati 40% e fémijéve konsumonin pije freskuese me sheqer mé
pak se njé heré né javé; 26% disa dité, 1 deri n€ 3 dité&; 7%, 4 deri né 6 dité n€ javé dhe 6,4%

cdo javé. Ajo cfaré éshté mé shqgetésuese né raport €shté se, edhe pse 86,4% e shkollave té
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survejuara raportonin se zhvillonin si pjes€ t€ kurrikulés se tyre mésimore edukimin mbi
ushqyerjen, nga ana tjetér, lejonin tregtimin brenda mjediseve té shkoll€s si t€ pijeve energjike,
ashtu edhe t€ pijeve t€ gazuara, q€ pérmbajné sheqer té shtuar.

Pér sa u pérket pijeve energjike, zakonisht ato jané joalkoolike, qé pérmbajné nivele
té larta t€ kafein€s dhe sheqerit n€ kombinim me pérbérés t&€ tjeré t€ njohur pér vetité
stimuluese. Ato tregtohen né ményré eksplicite, si njé¢ ményré pér té lehtésuar lodhjen, si¢ ju e
keni paré “pér té fluturuar me krah&”, dhe pér t& pérmirésuar vigjilencén mendore. Eshté e
réndésishme qé kéto pije t€ dallohen nga t€ tjerat, g€ pérdoren pér aktivitete sportive, té cilat
pérbéhen kryesisht nga karbohidratet dhe elektrolitet dhe jané t€ destinuara pér t€ ndihmuar
atletét g€ t€ hidratohen pas aktivitetit sportiv.

Pérbérésit kryesoré t€ pijeve energjike jané: taurina, kafeina, ekstrakti i guaranés dhe
xhinsengu. Kétij 1éngu, q€ premton energji t€ shpejté, i shtohen aminoacide, vitamina dhe
karbohidrate, pér ta shitur si nj€ pijé qé tek-tuk ka edhe vlera ushqyese. Prodhuesit e kétyre
pijeve energjike shenjestrojné atletét, studentét dhe njerézit, profesioni i té ciléve kérkon
njéfaré pérgendrimi dhe vigjilence. Déshmité g€ vijné jané pothuajse nga njé pjesé e
konsiderueshme e botés, duke filluar nga Europa, dhe tregojné se konsumimi i pijeve energjike
nga fémijét dhe adoleshentét &shté i lidhur ngushté me tri grupe sjelljeje té rrezikshme:
pérdorimi 1 alkoolit, pirja e duhanit ose ndjeshméria ndaj pirjes s€ duhanit, si dhe pérdorimi 1
drogave ilegale.

Gjithashtu, ekzistojné disa déshmi se konsumatorét e kategoris€ sé t€ rinjve kané mé
shumé gjasa t€ kené dieta jo t& shéndetshme dhe t€ pérjetojné€ hiperaktivitet dhe njé séré
efektesh t€ tjera shéndetésore.

Mjaftojné kaq pér té€ théné se pérdorimi 1 kétyre pijeve, ve¢anérisht nga t€ miturit dhe
posagérisht pér moshén 15 deri n€ 18 vjeg, g€ €shté edhe targeti 1 marketingut té tyre, mund té
krijojé probleme t€ shtuara pér organizmin e tyre. Pikérisht kjo ka gené arsyeja pse ne kemi
synuar ndalimin e konsumit té pijeve energjike pikérisht pér fémijét deri né moshén 18 vjeg.
Problemi agravohet edhe mé tepér kur ka déshmi té qarta té€ kombinimit té pijeve energjike me
alkoolin, vecanérisht né klube t€ posacme deri te klubet e natés, duke prodhuar njé bombé
toksike pér organizmin e kétyre t€ rinjve apo edhe t&€ miturve, q¢ ndodh népér festa, t& cilat
organizohen réndom né territorin kétij vendi.

E njéjta problematiké, si né rastin pijeve energjike, ka t€ b&j€ edhe me pijet me sheqer
té shtuar. Para se t€ flas pér két€, dua t€ theksoj me forcé se nga studimet e béra nga njé séré
institutesh t€ shéndetit publik si né Shqipéri, ashtu edhe jashté vendit, jané 14 rrezige q€ vijné

nga konsumi i pijeve energjike, vecanérisht pér kété moshé.
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1. Arresti kardiak,

Studimet tregojné se pijet energjike shkaktojné kontraktime té forta t€ zemrés, t€ cilat
mund t€ jené t€ démshme pér disa individé me probleme té zemrés. Studimet tregojné se
ndérmjet viteve 2009-2011 n€ gendrat e kontrollit toksik rezultuan mbi 4854 telefonata né linjat
e emergjencave né lidhje me pije energjike. 51% e kétyre telefonatave pérfshinin fémijé té
moshés deri né 18 vjeg.

2. Dhimbje koke dhe migrené.

Shumé pije energjike mund t€ ¢ojné né dhimbje koke t&€ rénda nga simptomat e
mungesés s€ kafeinés, e cila merret vazhdimisht népérmjet konsumit té tyre. Ndryshimi 1 sasisé
sé€ kafeinés qé konsumohet ¢do dit€é mund té shkaktojé dhimbje koke té shpeshta.

3. Rritja e ankthit.

Individét me 2 variacione t€ ndryshme gjenetike né receptorét e tyre t& adenozinés
jané t€ pritur t€ ndiejné ankth té rritur, kur konsumojné pije me pérmbajtje kafeine si pije
energjike. Doza mé t€ médha té kafeinés mund té nxisin, madje, edhe atake paniku té rénda.

4. Pagjumésia.

Pijet energjike b&jné€ njé puné t€ mir€ pér t’i mbajtur njerézit t&€ zgjuar, por kur
abuzohet, mund t€ béjné qé disa njeréz ta humbasin fare gjumin.

5. Diabeti i tipit 2.

Pér shkak se shumé pije energjike kané, gjithashtu, doza shumé t€ larta té€ sheqerit,
ato eventualisht mund t€ démtojné gelizat q€ prodhojné insulinén e pankreasit, gjé¢ q€ ¢on né
diabetin e tipit 2.

6. Ndérveprimi me medikamente.

Disa nga pérbérésit né pije energjike mund t€ ndérveprojné me medikamente me
receté, sidomos medikamente t€ marra pér depresion.

7. Varésia.

Njerézit mund té béhen té varur plotésisht nga kafeina dhe pijet energjike.

8. Sjellja e rrezikshme.

Ka njé€ studim, qé ne e kemi hasur gjaté punés pér t€ draftuar két€ projektligj, 1 cili
tregoi se adoleshentét kané mé shumé gjasa té kryejné veprime té rrezikshme kur konsumojné
sasi t€ larta kafeine, duke kaluar né euforiné q€ pason vazhdimisht konsumimin e tyre.

9. Crregullime dhe nervozizém.

Sasia e lart€ e kafeinés, si pasojé e konsumit t& ekzagjeruar t€ pijeve energjike,
shkakton ankth, dridhje, marramendje e té tjeré. Kjo mund t€ ndérhyjé né kryerjen e detyrave

t€ nevojshme ose t€ shkaktojé probleme t& rénda emocionale.
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10. T€ vjella.

Shumeé pije energjike mund t€ ¢ojné né t& vjella. Kjo shkakton dehidratim dhe erozion
acid jo vetém t€ dhémbéve, por edhe t€ ezofagut, nése konsumimi €shté i shpeshté.

11. Reagime alergjike.

12. Presion i larté€ i gjakut.

Produktet e kafeinuara, si pijet energjike, mund t€ rrisin presionin e gjakut te njé
person. Pér individét me presion normal t€ gjakut kjo nuk &shté shqetésuese, por tek ata me
presion té larté t€ gjakut, nése konsumojné shumé pijé€ energjike pér njé periudhé té shkurtér
kohore, mund t€ vendosin veten né rrezik pér probleme té tjera shéndetésore, qé lidhen me
hipertensionin.

13. Overdoza e niacinés.

Kjo €shté vendosur né shumicén e pijeve energjike n€ nivele qé nuk shkaktojné dém
dhe mund t€ jené edhe terapeutike. Megjithaté, nése njé person merr suplemente ushqimore qé
pérmbajné niacin, mbidozimi me vitaminé mund t€ shkaktojé simptoma qé& pérfshijné
marramendje, rrahje t€ shpejté t€ zemrés, t€ vjella e t€ tjera si kéto.

14. Lirimi i Hormonit t& Stresit.

Ky studim, qé ne e administruam gjaté procesit t&€ draftimit té ligjit, déshmon se njé
version 1 njé pijeje energjike shkakton rritje t€ nivelit mesatar t€ norepinefrinés te konsumatorét
me 74% t€ saj.

Pér t€é gjitha kéto risqe, nj€ pjesé e pijeve energjike q€ tregtohen né territorin e
Republikés s€ Shqipérisé jané prodhime t€ pacertifikuara, me origjin€ ose pa origjiné té
shpallur europiane, shiten né bidoné plastiké né sasi t€¢ médha dhe i gjeni kudo, veganérisht né
zonat rurale, por n€ krahun tjetér ka vazhdimisht promocion pér t€ nxitur konsumin e tyre. Fjala
vjen, sot, né supermarketet e lagjeve apo edhe mé gjeré, mund t€ blesh dy té€ tilla me vlerén e
njérés, si promocion qé kéto rrjete tregtare ofrojné pér konsumin e pijeve energjike.

Gjaté kohés g€ po draftonim projektligjin, na erdhi né ndihmé jashté mase iniciativa
e geverisé britanike né raport me kété gjé. Dua ta theksoj kété pjesé, sepse kemi paré g€ Britania
kishte deri né két€ moment nj€ instrument vetérregullimi. Veté rrjetet e tregtimit né Britani
kishin vendosur qé t€ mos lejonin tregtimin e kétyre produkteve pér fémijét, por, pavarésisht
kétij vetérregullimi, g€ né Shqipéri nuk ndodh, ...

Ju thashé, shembulli tipik né Shqipéri pér t€ rritur konsumin e pijeve energjike €shté
promocioni: merr dy, paguaj njé. Shifrat e konsumit qé ne i kemi administruar vit pér vit né
Komisionin e Ekonomisé pér efekt t& barrés fiskale tregojné pikérisht kété gjé. Né kété vend,
né ndryshim nga ajo qé b&het apo q€ mé sé shumti z& vend né t&€ gjithé Europén, si pérgjegjési
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sociale e atyre q€ merren me tregtimin e kétyre produkteve, kontrasti €shté shumé i thellé.
Pikérisht pér kété arsye edhe Britania ka kaluar nga faza e vetérregullimit n€ nj€ fazé té qarté
té€ sanksionimit me ligj t€ ndalimit t€ konsumit t& pijeve energjike pér fémijét, t€ tregtimit dhe
promocionit té€ tyre. Debati atje ka gené pér moshén dhe, me sa kam mésuar sé¢ fundmi, po
shkohet drejt definimit me ligj t€ ndalimit t€ konsumit t& pijeve energjike deri né moshén 18
vjec. Kjo na shtyu g€ edhe ne t€ bénim thuajse t€ njéjtat definicione né draftligjin q€ kemi.

Ndérkohé, ju thashé pak mé paré qé pijet e gazuara qé pérmbajné sheqer té shtuar,
jan€ problemi i dyté i madh pér sa i pérket shéndetit t€¢ fémijéve. Studimet e Institutit té
Shéndetit Publik e béjné té qarté faktin qé kéto pije, jo vetém konsumohen né ambiente ngjitur
apo edhe brenda shkollave, por né€ krahun tjetér, edhe familjet kané qené shumé té hapura pér
té pérmbushur déshirat e fémijéve t€ tyre pér konsumin e kétyre pijeve, qé né njé faré mase
konsiderohen té pélqyeshme nga fémijét si dhurata apo edhe nga déshira insistuese. Kjo e nxitur
né ményré t& qarté nga marketingu dhe promocioni shumé agresiv né ciléndo media dhe né
cilindo ambient, pérfshiré edhe ato shkollore, pér konsumin e pijeve me gaz me sheqger té
shtuar.

Pér kété kategori ne kemi propozuar kufizim t€ marketingut, me g€llim mbrojtjen e
konsumatoréve t€ vegjél, t&€ mitur dhe ku pasojat e konsumit t€ pijeve me sheqer t€ shtuar jané
mé t& dukshme, mé té prekshme dhe mé té ndjeshme. Po t’i shikosh nga piképamja vizuale,
fémijét q€ konsumojné pértej ¢cdo caku produkte té tilla, jan€ obez€ qé n€ pamje té par€, jo mé
t’u nénshtrohen edhe analizave.

Ne i kemi propozuar ndryshimet jo pa qéllim né€ ligjin “Pér mbrojtjen e t& miturve nga
pérdorimi 1 alkoolit”. T¢€ tria kufizimet q€ béhen né kété ligj pér alkoolin, pijet energjike dhe
pijet me gaz me sheqer té shtuar jané té s€ njé€jtés natyré dhe kané té njéjtin géllim: t€ mbrojné
té miturit dhe vecanérisht adoleshentét nga konsumi 1 kétyre pijeve. Pra, natyra e paré e
ndryshimit t€ kétyre neneve ka t€ béjé me shtimin e kufizimit té pijeve energjike n€ gamén e
kufizimeve qé parashikon ligji aktual pér pérdorimin e alkoolit dhe, s€ dyti, kané aspektin e
kufizimit t€ marketingut dhe publicitetit t€ tyre, me g€llim g€ t’i japim fund agresivitetit t&
paguar nga kompanité e médha, q€ kané fokus apo target t€ tyre t€ marketingut dhe tregtimit
pikérisht kété fazé moshore.

Né fund jan€ vendosur disa masa administrative.

Natyrisht, ju jeni familjarizuar shumé me aspektin e zbatueshmérisé s€ ligjit. Ligji qé
sot éshté né€ fuqi né aspektin e pérdorimit t€ alkoolit, ka problematikén e tij t€ madhe né zbatim.
Pas definimeve né ligj, duhet qé té gjitha organizmat shtetérore, agjencité qé jané né varési té

Ministrisé sé€ Shéndetésisé, por n€ krahun tjetér, pse jo, edhe trupat pedagogjike népér shkolla,
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vecanérisht ato 9-vjecare dhe t€ mesme, duhet t’i kushtojné njé vémendje té shtuar zbatimit t&
kétij ligji. Agjencité ligjzbatuese duhet t€ shtojné kontrollin né€ té gjitha ambientet, jo vetém
pér fémijét, por edhe pér personat e rritur g€ i shoqérojné, blejné pér ta dhe natyrisht ua japin
fémijéve kéto produkte g€ jané t€ ndaluara pér t’u tregtuar drejtpérdrejté pér ta, por, né krahun
tjetér, edhe pér t€ kontrolluar ato qé né gjykimin tim jané€ kthyer né problemin mé t&€ madh,
klubet, e veganérisht klubet e natés, q€ jané t€ hapura pér f€mijét, adoleshentét, vecanérisht ata
té moshés 15 — 18 vjeg, ku prodhohen né ményré t€ qarté jo thjesht pije energjike, por bomba
toksike, q€ shpesh heré njihen si koktejle me emra ekzotiké nga mé t&€ habitshmit, por qé nuk
kané asgjé ekzotike né raport me shéndetin e f€mijéve dhe vecanérisht té atyre 15-18 vjec.

Ndryshimet g€ kemi propozuar kané t& béné me futjen e konceptit t& ndalimit t&
tregtimit t€ pijeve energjike pér fémijét, futjen e konceptit t&€ kufizimit t€ reklamés apo
marketingut agresiv me fokus kéto fasha moshore.

Sé treti, ndéshkimin e ¢do rasti kur ky ligj me kéto kufizime shkelet dhe ku pasoja bie
mbi fémijén.

Ju jam shumé mirénjohés qé mé dégjuat dhe pér mundésiné g€ mé dhaté pér t’i sqaruar
nj€ pér njé t€ gjitha kéto elemente q€ ne kemi dashur t€ materializojmé né két€ nismé.

Ju falenderoj ju, por mbi té gjitha kolegét e mi t€¢ Komisionit t€ Ekonomisé dhe
Financave, q€ nuk kané hequr doré pér asnjé minuté nga déshira e tyre pér t’i véné fre kétjj
fenomeni, qofté me masa fiskale, qofté edhe né kété ményré, e cila ka modele té€ ngjashme
thuajse né té gjitha vendet mé t€ réndésishme té€ Bashkimit Europian!

Faleminderit!

Elisa Spiropali — Shumé faleminderit zoti Brage!

Na keni béré me krahé me két€ nismé, t€ cilén e mbéshtesim plotésisht, duke marré
parasysh se edhe n€ ambiente shkolle, ku ne hyjmé, shikojmé marketing pér pijet energjike,
por edhe fémij€ deri né moshén 10 vjec apo edhe mé t€ vegj€l g€ blejné pije energjike né dyqan.

Vazhdojmé me pyetje dhe diskutime.

Po, zoti Baraj!

Besnik Baraj — Dua ta komplimentoj Erionin, i cili né shumé aspekte éshté shembull
1 t€ genurit parimor dhe ky rast €shté 1 tillé.

Problematika e ushqimit t€ fémijéve €sht€ njé problem i madh pér t€ gjithé q€ kané
fémije€, ésht€ shumé serioz dhe bén miré€ qé edhe né aspektin ligjor merr kéto pérmasa.

N¢ t€ gjitha ato q€ tha Erioni, pér démet g€ sjellin kéto substanca n€ organizmin e
njeriut, po ju jap njé shembull té thjeshté. Imagjinoni sikur ky &shté stomaku dhe po té fusim

kafeinég, alkool dhe substanca té tjera formohen produkte, té cilat jané mé toksike se 1éndét
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fillestare dhe ky &shté rasti i pérdorimit t€ léndéve energjike me alkoolin, pa folur pér démet
gé€ sjellin ato né€ veganti. Stomaku &éshté njé ené e mbyllur, ku futen substanca népérmjet
ushqgimeve dhe aty ndodhin edhe reaksione kimike, té cilat japin produkte q€ jané mé toksike
se substancat fillestare.

Nj€ moment shumé i rénd€sishém qé Erioni e preku dhe uné€ dua ta theksoj, g€ t&€ béhet
pjesé e kurrikulés, €sht€ ményra e t€ ushqyerit, sepse tekstet e kané€ ményrén e t€ ushqyerit, por
nuk e kang t€ apdejtuar me problematika té ngjashme, qé ¢do dité praktika i sjell€ si shembuj
negativé dhe g€ ne duhet t’i fokusojmé. Ndodh shumé shpesh qé fémijét dégjojné mé shumé
né shkollé apo njeri-tjetrin sesa prindérit, prandaj kjo problematiké duhet t€ marré seriozitetin
e duhur edhe né tekstet shkollore, edhe né komunikimet me mésuesit, né€ ményré qé t€ marré
réndésiné e duhur.

Faleminderit!

Elisa Spiropali — Po, zonja Kushi!

Evis Kushi — Sé pari, dua té falénderoj shumé kryetarin e Komisionit pér Ekonominé
dhe Financat, kolegun Erion Brage, pér prezantimin ¢ késaj iniciative pro edhe pér té gjitha
argumentet qé parashtroi.

Uné personalisht jam shumé dakord, por jam e sigurt qé edhe t€ gjithé kolegét, sepse
€sht€ nj€ problematiké q€ ne prej koh&sh e kemi diskutuar, mungonte vetém té b&hej realitet
dhe askush nuk mund ta bénte mé miré se kolegu Brage. Por ajo q€ mé shqetéson né lidhje me
kété€ nismé &éshté implementimi, té€ cilin ju e prezantuat. Nuk e di nése 1 kemi kapacitetet e
mjaftueshme né institucionet ligjzbatuese pér ta zbatuar si¢ duhet kété nismé. Ne nuk duam té
kemi thjesht ligje n€ letér, por pér ne &shté e réndésishme qé t€ zbatohet. Pyetja ime éshté: a ka
njé dakordé€sim me geverin€ dhe a jan€ béré diskutime pér két€? Do té ishte miré qé né kété
diskutim té ishin té pranishém edhe pérfagésues té qeverisé. Ne jemi té gjithé dakord me
hartimin e ligjit, madje jam e bindur qé po té kishte qené opozita e pranishme, do ta kishte
miratuar kété projektligj, por shqetésimi im lidhet vetém me implementimin nése do ta b&jmé
ashtu si¢ duhet, nése do té€ kemi dakordésimin nga geveria dhe nése do té kemi kapacitetet e
duhura pér ta kontrolluar dhe zbatuar si¢ duhet.

Erion Brage — Zonja Kushi, natyrisht qé shqetésimi prioritar pér ne ky ka qené edhe
problemi mé i réndésishém né€ momentin g€ ne u ulém té draftonim kété projektligj, lidhet me
zbatimin e tij. Ka vende né Europé qé kété ¢éshtje e kané zgjidhur me pérgjegjésiné sociale té
veté kompanive, prandaj e pérmenda shembullin britanik. Kompanité kané njé dimension
social té tyre, q€ né€ njé moment té caktuar ndalojné dhe natyrisht merren drejtpérdrejt me kété

céshtje dhe thoné: “Stop! Pér kété fashe moshe, ne do t€ ndalojmé konsumimin e tyre”. Ka

9



vende t€ tjera, si Britania, g€ vjen me nj€ iniciativé té till€, ku ligji €sht€ mé 1 rénd€sishém sesa
Mbretéresha; mjafton té jeté e shkruar né€ ligj dhe té gjithé té tjerét kané detyrimin e qarté pér
ta zbatuar até. Ka vende si ne, ku personazhe jo vet€ém publiké, por edhe politiké, deri edhe te
segmente té€ caktuara t€ medies q¢ mé s€ shumti jané t& dhéné pas pérfitimeve apo, né€ rastin
tim si deputet ose kandidat pér deputet, kénagjes sé turmés qé kané pérpara, qé do té thoté,
duke filluar nga uné i pari, se né€ fushaté elektorale ka ndodhur gé té jeté gerasur kuorumi qé
ka gené pér t€ dégjuar programet politike pikérisht me produkte t€ tilla dhe ka vijuar, vijon
pjesé-pjesé né t&€ gjitha segmentet, pérfshiré kompanité dhe medien, q€ ta véné pérpara kur ti
je 1 ftuar dhe je i detyruar ta asociosh fytyrén ténde pikérisht me produktin g€ ke sipér tavolinés
pér t’1 béré reklamé. Késhtu qé né kété piké né Shqipéri, ajo q€ merr prioritet Eshté forcimi i
kapaciteteve t€ burimeve njerézore té Inspektoratit Shtetéror Shéndetésor dhe, natyrisht,
mbéshtetje totale me ¢do gj€. Ne, anétarét ¢ Komisionit t€ Ekonomis€, kemi edhe njé detyré
tjetér, mbéshtetjen me fonde buxhetore té kétij inspektorati pér t&é kryer detyrén né té tria
aspektet: edhe pér duhanin, edhe pér alkoolin, edhe pér pijet energjike. Pra, duhet q¢ ISHSH-
ja t€ b&jé maksimumin e vet me shembuj konkret€, sepse, nése sot kemi njé zbatueshméri té
ligjit pér duhanin né njé pérqindje q€ mbetet pér t’u lavdéruar, kété e ka béré forca e veprimit
t€ kétij inspektorati dhe, natyrisht, forca e shembujve qé ka krijuar ky inspektorat né territor.
Kjo duhet t&€ ndodhé edhe pér kété rast.

Lidhur me fémijét, do t€ duhet t€ punojné€ edhe me tre turne pér t€ kontrolluar klubet
e nat€s dhe t€ mos lejohet qé€ kéto produkte, né origjiné t€ tyre t€ démshme, t€ kthehen né
bomba toksike né momentin qé duhet festuar, duke u harbuar dhe duke u ushqyer pikérisht me
1éndé té tilla pérmes kokteileve né festa. Pra, thelbi 1 zbatimit té kétij projektligji duhet té jeté
pikérisht Inspektorati, por nuk duhet t€ lihet pas dore ajo qé€ uné mendoj se duhet t& jeté po aq
prioritare, kurrikula shkollore. Mé&suesi duhet t€ insistojé deri né fund pér t€ bindur f€mijét qé
ka né€ administrim brenda nj€ klase, pér démin g€ sjell konsumi i1 kétyre produkteve. Pa asnjé
lloj diskutimi, cilido q€ do t&€ b&het pjes€ e késaj nisme, qé nga ne deri tek i fundit né ciléndo
medie, g€ 1 adresohet késaj fashe popullsie, t&€ miturve, fémijéve dhe adoleshentéve, duhet ta
kthejé n€ g€llim t€ saj pérgjegjésiné sociale pér t€ mbrojtur f&mijét nga konsumi 1 tepért apo
qofté edhe normal i pijeve energjike, apo pijeve t€ gazuara me sheqer t€ shtuar.

Elisa Spiropali - Fjalén e ka zoti Beqiraj. Pastaj fjalén e ka zonja Gjylameti dhe zonja
Hysi.

Ismet Beqiraj — Pérshéndetje!

Zoti Brage ju falénderoj pér nismén qé€ keni marré, e cila ka t&€ bé&jé me njé shérbim t&

madh njerézor dhe social pér t€ sotmen dhe t€ ardhmen e racés njerézore.
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Pyetjet e mia jané kéto: a duhen miréthelluar ndryshimet e kétij ligji, duke paré edhe
fenomenet q€ kané ndodhur, pér kété shtresé sociale tepér té brishté t€ fémijéve, deri n€ moshén
18-vje¢, dhe t’i bashkohej edhe njé nismé e geverisé, ku ndryshimet té ishin mé té thella dhe jo
té fokusoheshin vetém né pérdorimin e alkoolit, pijeve energjike dhe pijeve t€ gazuara me
sheqger?

Pyetja e dyté lidhet me masat detyruese, sidomos me mbarévajtjet administrative.
Duke paré qé pérdorimi i kétyre pijeve nga kjo shtresé sociale &shté njé bombé me efekt té
vonuar né shéndet, gati-gati masat detyruese jané simbolike ndaj subjekteve, q€ i nxisin dhe i
tregtojné, kur thjesht pér nj€ rrip sigurimi q€¢ mban njé shofer, gjoba &shté 200 mijé leké t&
vjetér. Vetém subjektet duhet t€ penalizohen, po mbartési i pijeve nuk duhet t€ penalizohet?

Erion Brage — Kush?

Ismet Begiraj — Mbartési i pijeve, konsumatori qé pérdor pijen, sidomos shoqgéruesi
ose imponuesi, kur shogérues shpeshheré jané edhe prindérit, duke u plotésuar atyre kérkesat
ekstravagante.

Po konsumi, sidomos i pijeve alkoolike, jashté sektorit t€ shérbimit, sepse ne nuk kemi
vetém fémijé g€ shkojné né klubet e natés, né lokale, por jashté sektorit t€ shérbimit?

Si pérfundim, dua t’ju propozoj, q€ ashtu sikurse béhet antireklama pér cigaret te
paketa: “Duhani démton shéndetin”, t’i imponohet t&€ gjithé sektorit t& industrisé sé prodhimit,
sidomos ushqgimor, t€ t€ gjithé pijeve q€ jané objekt 1 kétiy ligji, antireklama se kéto pije
démtojné shéndetin e t€ miturve deri n€ moshén 18 vjeg, pra té jeté detyrim.

Te reklamat qé béné mediet vizive, ju keni zgjedhur elementin kohé tek emisionet
dedikuar f€mijéve, 15 minuta para dhe pas emisionit. Mbi cilét kritere jeni bazuar, pse jo njé
oré pérpara, ose njé oré pas, ku fémijét t’i keté z&€né edhe gjumi, pas emisionit?

Faleminderit!

Erion Brace — Faleminderit, profesor!

Natyrisht, ndryshimet qé¢ kemi sjellé¢ jan€ ndryshime qé béhen pér heré té paré.
Domethéné, kufizimet q€ materializojné kéto ndryshime, jané€ kufizime qé vendosen pér heré
té par€ né ligj. Praktikisht, nj€ gjé q€ vjen pér her€ t€ paré, mendoj se si kufizim €shté i thellg,
mund té kishte edhe kufizime té tjera mé té thella, por jemi t€ detyruar t’i referohemi
legjislacionit t& pérafért t&€ disa vendeve té Bashkimit Europian, qé kané ndérmarré kété masé.
Pikérisht, kemi géndruar né ato kufizime q€ kané vendosur edhe kéto vende.

A duhet t€ jen€ mé t€ thella? Uné€ jam 1 hapur, nése duhet té keté kufizime té€ tjera edhe

mé té thella, pa asnjé lloj diskutimi deri n€ seancé plenare mund t’i b&jmé ndryshime nismés,
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pér t€ vendosur kufizime edhe mé drastike, n€ qofté€ se jané t€ mirékuptueshme nga pjesa e
kolegéve.

N¢é pérgjigje t& nj€ pyetje vijuese: pér heré t€ paré né kété projektligj kemi vendosur
edhe konceptin e shogéruesit g€ i ble kéto produkte pér t’ia dhéné fémijés q€ do t’i konsumojé.
Késaj radhe me ligj, me kéto ndryshime qé kemi vendosur, vendoset gjobé edhe pér ata.

(Ndérhyrje pa mikrofon.)

Ismet Beqiraj — Te cila piké se nuk e pashé, prandaj e béra pyetjen?

Erion Brace - Ne do t€ vijmé né shqyrtimin nen pér nen dhe mund ta evidentojmé.

Kjo &shté risi pér prindin apo pér ata qé tutelojné fémijét népér lagje. Ka disa mé té
médhenj q€ mbajné grupe f€mijésh rreth e qark pér t’i pérdorur, shpeshheré pér puné té pista,
fillojn€ dhe i joshin edhe me té tilla elemente: njé pije energjike kétu, njé pije energjike atje
matané, ¢ késhtu me radhé. Pra, edhe pér kété lloj kategorie €sht€ vendosur kufizimi dhe
ndéshkimi me gjobé.

Pér konsumatorin nuk besoj. Pra, t€ kap&sh njé fémijé dhe ta gjobisésh, mund té jeté
traumé€. P&r shembull, pér njé f€mijé 12, 13 dhe 14 vje¢ g€ t€ hasi n€ momentin ¢ paré me
gjobitjen pér kété puné, plus qé do té hapet historia, sepse f€mija né até moshé éshté i
papérgjegjshém dhe duhet t’1 gjesh shtépiné, t€ shkosh te familja e té tjera me radhé, qé né kété
aspekt mund ta bénte ligjin t€ pazbatueshém.

Kurse pér kufizimin e reklamés, natyrisht g€ 1 jemi referuar njé standardi q€ €shté marr
pikérisht nga legjislacioni 1 kétyre modeleve qé ne kemi paré€, ¢erek ore para, gerek ore pas,
sepse besoj se nuk ka fémijé qé té rrij€ nj€ oré para ekranit né€ pritje t€ njé emisioni, ku mund
té shfaget kjo lloj reklame. Nuk e mendoj késhtu.

(Ndérhyrje pa mikrofon.)

Po, keni shumé té drejté qé mund t€ jeté nj€ dimension tjetér , fémijét tashmé 1 gjen
né€ internet nga méngjesi deri né mbrémyje, duhet ta shikojmé kété. Por ne nuk arritém t€ gjenim
nj€ model t&€ ngjashém pér kufizimet edhe né€ internet té késaj gjéje, sepse ka faqe t€ posagme,
ku fémijét hyjné, si¢ hyjné edhe né faget online t€ kompanive té basteve, ku pa asnjé 1loj
diskutimi, duhet vendosur edhe ky lloj kufizimi pér reklamén e pijeve energjike. Ka edhe
ambiente t€ tjera, si kinematé apo stadiumet, ku fémijét jané prezenté dhe n€ mé t€ shumtén e
kohés ndeshen me agresionin edhe té kétij publiciteti.

Faleminderit!

Blerina Gjylameti - Faleminderit!

S€ pari, falénderoj kolegun Brage pér nismén, qé vjen edhe si pérgjigje e shumé

shgetésimeve q€ kemi pasur té gjithé, jo vetém si néné, por edhe si anétare e Komisionit té
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Ekonomisé dhe Financave, ku kemi diskutuar dhe debatuar shumé heré pér ményrén se si mund
ta kufizonim pérdorimin e pijeve energjike apo atyre qé jané kalorike, me sheqer t€ shumté dhe
ndikimin g€ kané te fémijét.

Ndérkohé, jam shumé e lumtur g€ kjo nismé vjen edhe né vazhdén e nj€ séré nismave
apo vendimeve t€ ministrive pérkatése, qoft€ né ndryshimin e kurrikulave té béra tashmé
realitet nga Ministria e Arsimit dhe Ministria e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale. Gjithashtu,
mendoj, dhe jam e bindur pér kété, se fakti i shoqérimit t& kétyre me njé kurrikul t& posagme,
pikérisht pér t€ ndérgjegjésuar f€mijét, pér t’i edukuar pér efektet qé kané pijet energjike, do té
ishte shumé e domosdoshme. Sado qé¢ té kufizojmé me reklama, me ligje pérkatése apo me
implementimin e tyre, nése ne nuk e nisim qé nga gjeneza, pikérisht t’i edukojmé me ¢faré
efektesh kané, besoj se nuk do t’ia dalim dot qé t€ marrim ato rezultate q€ ne presim.

Ndérkohé, ka njé element tjetér te kurrikulat g€ sot kané, duke gené mamaje e njé
fémijé 10-vjegar, te “Qytetaria”, ata i kané t€ pérfshiré. Késhtu qé duhet paré kurrikula pér t’i
ndérgjegjésuar mé shumé, sepse kur flasim pér yndyrat e shéndetshme dhe yndyrat e
pashéndetshme, kur flasim pér shegerin dhe ndikimin & ka, t€ flasim edhe pér ¢éshtjet e
kafein€s apo t€ elementeve t€ tjeré g€ kané pijet energjike.

Nga ana tjetér, njé element ku mendoj se duhet t€ fokusohemi shumé, jané fushatat e
ndérgjegjésimit, pér efektet negative qé€ kané kéto pije, domethéné duhet njé koordinim mé 1
miré me ministrité€ pérkaté€se dhe me inspektoratet me radhé.

S€ pari, te ndérgjegjésimi pérveg kurrikulés, edhe pér ata q€ jan€ mé té rritur, pra qé
nuk e kané pjesé té kurrikulave té tyre, t€ kemi fushata t& miréfillta ndérgjegjésimi.

Nga ana tjetér, kjo duke e kombinuar edhe me forcimin e kapaciteteve pér
implementimin e ligjit, mendoj se do t’ia dalim shumé mir€, qé kjo nismé té béhet realitet dhe
té ndikojmé jo vetém sot n€ shéndetin e fémijéve, por pér gjithé jetén e tyre.

Zoti Brage, un€ mendoj se kjo duhet t€ shogérohet edhe me njé ndryshim ligjor tjetér,
sikundér e kané shumé vende t€ tjera, pajisja me karté identiteti pér pérdorimin e disa pijeve.
Duke e kombinuar me két€, mund t€ arrijmé g€ edhe pér realitetin g€ kemi sot t€ marrim njé
nismé, e cila €shté automatikisht e zbatueshme, pra kombinuar me té gjitha.

Ju falénderoj shumé&! Mendoj se t€ gjithé si kolegg, té t€ gjitha komisioneve, duke u
pérfshiré ne personalisht né€ fushata ndérgjegjésimi, mund t’ia dalim, q€ népérmjet nesh dhe
shumé té tjeréve té kuptohet realisht, sepse né shumé zona ka mungesé informacioni. Uné si
mama mund té ulem dhe té lexoj, por ka shumé té tjeré qé nuk e diné ¢faré efekti ka dhe, mbi
té gjitha, nuk kuptojné varésin€ qé krijojné kéto pije, q€ jané shkatérruese pér vazhdimésiné e
jetés.
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Faleminderit!

Erion Brage — Faleminderit, zonja Gjylameti.

E gjej me shumé vend até g€ tha zonja Gjylameti.

Natyrisht, ka njé pérpjekje shumé t€ madhe, ka njé lévizje shumé t€ madhe, gé€ fillon
nga ata qé prodhojné deri te Ministria e Bujqésisé dhe Ministria e Arsimit, t€ cilat po fusin né
shkolla konceptin e ushqimit t€ shéndetshém, madje duke u ofruar edhe vakte. Natyrisht,
tashmé modelet e testuara duhet t€ béhen masive pothuajse né ¢do institucion. Jo mé larg se
sot né méngjes pashé njé model té shkélqyer g€ vinte nga Korca, nga njé€ prej shkollave atje.
Ka kétu né Tirané, ka gjithandej qé po pérhapen. Po thellohet pérgjegjshméria pérkundrejt
f€mijés dhe institucioneve shtetérore n€ raport me ushqimin. Kjo gjé duhet té béhet edhe mé
agresive. Pa asnjé lloj diskutimi duhet t&¢ mbéshtetet akoma mé shumé me buxhet. Nése ne
sot jemi t€é ké€naqur g€ kemi rritur buxhetet pér arsimin apo pér shéndetésiné, por jo kaq té
kénaqur pér bujqésing, pér shembull, pa diskutim duhet ta mbéshtesim edhe me buxhetim,
pasi jemi para buxhetit. Ndodh kudo qé tavanet buxhetore t€ negociohen me deputetét dhe t&
negociohen pér géllime t€ mira, pér qéllime publike, q€ kané fokus té caktuar jo vetém kauza,
por edhe iniciativa, g€ kané t€ b&jné drejtpérdrejt me shéndetin e fémijéve. Pra, ajo qé ju thoni
pér kurrikulat qé sot ekzistojné, shtuar me modelet shumé t€ mira pér ushqimin e shéndetshém
qé po hyjné népér shkolla, madje edhe me fushata sensibilizuese, pa asnjé€ lloj diskutimi qé
duhet t€ thellohet, por me njé kusht: duhet té kemi té gjithé t&€ nj&jté€n qasje, sepse pér mua
€shté e papranueshme q¢ t€ organizosh njé fest€é balonash dhe e gjithé festa t& jeté e
sponsorizuar nga njé pije energjike. Eshté e tmerrshme, balona ngrihet né ajér prej ajrit dhe
atij fémije q€ e mban né€ doré€, ajo nuk fluturon me krahé pér shkak té taurinés. Pra, duhet té
kemi té gjithé njé€ qasje, si institucione shtet€rore apo si individé€ t€ angazhuar politikisht apo
edhe publikisht, shoqgérité civile e té tjera pér ta ¢uar deri n€ fund kété nismé.

Né krahun tjetér, e kemi vendosur detyrimin pér dokumentin e identitetit, si¢ €shté
pér alkoolin; do té€ jeté injéjti model edhe pér pijet energjike, pa asnjé lloj diskutimi né kété
aspekt.

Né fund, pa diskutim e gjej té lavdérueshme né ményré té€ qarté, organizimin e
fushatave ndérgjegjésuese nga 15 - 18 vje¢. Uné kam veté nj€ f€mijé né shtépi, kthehet né lufté,
ka prindér qé e pérballojné ta béjné két€é gj€, mund t’ju keté shkuar jeta lufté, sepse e kané
ményré jetese té béjné betejé edhe me fémijén. Ka té tjeré qé kané mbi supe detyrimin pér té
mbajtur familjet dhe nuk e gjejné kété kohé. Até€heré kétyre njerézve duhet t’u béhemi krahé,
me qéllim qé t€ shkojmé deri né fund né€ bindje pérkundrejt fémijéve, por t&€ mos harrojmé

njé gjé: né njé¢ moment té caktuar t€ ndalemi dhe té reflektojmé pér kapitalizmin qé€ po
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ndértojmé. Ky €shté problem shumé 1 madh. E di se ka jashté késaj salle plot njeréz qé mund
té thoné: “Cfaré jeni ju, pse shteti duhet t€ ndérhyjé deri kétu, ¢faré éshté kjo histori, pse me
komunistlléqe do t& merremi?!”, ¢ ku e di uné té tjera t€ kétij lloji. Kam pérshtypjen se nuk
€shté késhtu. Ata qé e kané rregulluar para nesh két€ problematiké, i kané kushtuar njé
vémendje shumé t& madhe pérgjegjesis€ sociale t€ kompanive, nuk kané thjesht dhe vetém pér
géllim t€ fitojné. Un€ e kuptoj se nga njé kanoge fitohet, fitohet miré, pér mé tepér kur nuk
éshté kanoce, por €shté bidon 1,5 litra me nj€ 1éng q€ mund t& keté njé pérbérje cfaré t’ju
them! E gjen shpesh né t& gjitha zonat rurale apo né€ supermarketet e dorés sé treté, apo té
katért né€ két€ vend, por né€ njé moment t€ caktuar edhe kéta njeréz duhet t€ ndalen. Kané
organizimet e tyre, kané dhomat e tregtisé€, kan€ institucione té tjera, té cilat n€ njé moment t&
caktuar duhet t€ thoné: “Stop!”. T€ pérqendrohemi kétu dhe t€ fitojmé nga e mira, jo nga ajo
qé bén dém. E gjitha kjo vlen, sepse nesér do té kemi t€ njéjtin diskutim né kété sallé. Do té
kemi t& njéjtin diskutim me t€ gjithé ata qé kané t€ paktén 2 javé q€ 1 méshojné sikletit té tyre,
se po humbin fitimet nga njé aktivitet kriminal pér mua, si¢ €shté bixhozi, vecanérisht ai i
paligijshém dhe nuk ndalen t€ mendojné pér mijéra familje q€ shpenzojné n€ vit 600 milioné
euro pikérisht pér t&€ ushqyer kété biznes, két€ sipérmarrje. Pra, duhet edhe njé lloj
ndérgjegjésimi pérkundrejt tyre, nése nuk e b&jné dot veté, hajdeni t€ béhemi pjesé dhe té
pérballemi edhe me ta pér t’i shtyré q€ t€ reflektojné né kété aspekt, né aspektin social té
aktivitetit t€ tyre, né két€ q€ e quajmé kapitalizém.

Elisa Spiropali - Kané vendosur t’i dalin pér zot té gjitha aktiviteteve qé kané efekt
rrénues, psikologjik dhe fizik, por ne vazhdojmé pérpara.

Po, zonja Hysi.

Vasilika Hysi - Faleminderit, zonja Spiropali!

Shumé faleminderit kolegut Brage pér kété nismé t& mrekullueshme! Eshté pak e
vonuar, por mé miré voné sesa kurré.

N¢ fakt, éshté njé nismé shumé e mir€ dhe uné e vlerésoj shumé, pasi, s€ fundi, né
Kuvendin e Shqipéris€é po u rikthehemi disa nismave g€ kané njé impakt té€ gjeré social,
ekonomik né€ nj€ grup t€ gjeré té popullatés, pavarésisht se na ka votuar ose jo.

Lexova me vémendje relacionin qé shoqéron nismén tuaj dhe singerisht e vlerésoj
informacionin shumé t€ detajuar qé keni sjellé lidhur me ndikimin negativ q€ kané pijet
energjike, pijet me sheqer té shtuar, sikurse ndihem keq se informacioni pér Shqipérin€ éshté
shumé 1 pakté, vetém né njé studim qé€ lidhet me obezitetin, ¢faré do té thoté se edhe ne, né

kuadér t€ mbik&qyrjes parlamentare, do t€ kérkonim mé shumé nga institucionet shtetérore, pér
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té kryer mé shumé studime né lidhje me ¢éshtjet té cilat kané njé impakt né jetén ekonomike,
sociale, por, mbi té gjitha, né shéndetin e té gjithé brezave, né ményré té veganté té t& miturve.

Uné pajtohem dhe ndaj té njéjtin shqetésim me t€ gjithé kolegét parafolés lidhur me
impaktin q€ do té keté ky projektligj. Ai ka njé impakt t€ jashtézakonshém dhe ju, zoti Brage,
jeni modeli mé 1 mir€ se si njé¢ deputet kontribuon né zbatimin jo vetém té interesit mé t€ larté
té fémijéve, q€ €shté njé nga detyrat qé kemi, por edhe té€ dy rezolutave g€ ka miratuar Kuvendi
1 Shqipéris€, pér t&€ nxitur deputetét pér té marré nisma né€ mbrojtje t€ t€ drejtave dhe té
shéndetit té fémijéve, rezoluté qé né€ vitin 2013, si edhe ajo q¢€ lidhet me objektivat e zhvillimit
t€ géndrueshém, ku kemi njé séré objektivash qé lidhen me mirérritjen, ushqyerjen dhe
shéndetin e fémijéve.

Nga ana tjetér, kam njé shqetésim, njé merak g€ dua ta ndaj me ju, meqgenése drejtoni
njé¢ komision shumé t&€ rénd€sishém, jeni shumé aktiv€, komisioni juaj ka deputeté
jashtézakonisht aktivé q€¢ mund té kontribuojné. Uné mendoj se nuk mjafton vetém rritja e
buxhetit g€ duhet t€ b&jmé pér vitin e ardhshém pér t€ pasur mundési pér sensibilizim dhe
informim shumé t€ miré€, por duhet té forcojmé kontrollin parlamentar. Meqgenése edhe kolegia
Ekonomi edhe kolegia Spiropali jan€ né komisionet qé lidhen me mediet, me ¢éshtjet sociale,
mé shumé kujdes ne duhet t’i kushtojmé kur raporton AMA pér zbatimin e ligjeve qé kané té
béjné me monitorimin e ligjit dhe té reklamave.

E dyta, lidhur me AKU-ng, me shoqatat e konsumatoréve, me shoqatat € biznesit,
ndoshta do t€ ishte shumé miré qé té zhvillohet njé seancé dégjimore me shoqatat e biznesit,
pér t’1 sensibilizuar dhe t€ mos kthejné até revansh, si¢ na u kthyen, shumé prej nesh morén
mesazhe deri kércénuese né telefonat tané personalé pér bastet.

Kam edhe njé sugjerim tjetér lidhur me Ministrin€ e Shéndetésisé. Kuvendi, duke
filluar nga kjo nismé shumé e miré€ e kolegut Brage, do t€ ishte pozitive té fillonte t€ maste
impaktin qé do té keté zbatimi i kétij ligji né faturén financiare qé ne shpenzojmé pér insulinat,
pér fémijét diabetiké, pér probleme té tjera q€ lidhen me shéndetin, sepse né kété ményré do
té kuptojmé se ky ligj ka edhe nj€ impakt mjaft t&€ madh financiar né€ xhepat dhe n€ portofolin
e ¢do familjeje shqiptare.

E fundit, uné kam edhe nj€ sugjerim, kétu éshté shtuar, ju keni béré njé amendament
te neni 8, ku flitet pér ndalimin e pijeve alkoolike né€ institucionet arsimore. Mendoj se duhet
ta zgjerojmé. T€ parét ne, deputetét, kur bé€ymé dhurata, organizojmé festa me f€mijét edhe né
gendrat rezidenciale, né shtépiné ¢ foshnjés e té tjera, kemi dérguar coca-cola, fanta, pepsi,
shishe t€¢ médha dhe té vogla. Pra, t& parét fare jemi ne q€ nuk duhet ta béjmé nj€ gjé té till¢.

Nuk duhet té lejohet qé né rastet e donacioneve, ndihmave, dhuratave t€ ofrohen te fémijét

16



kéto pije né€ rastet e festave. Pra, kérkohet njé sensibilizim dhe njé fushaté shumé mé e gjeré.
Kjo duhet t€ shtohet te neni 8, t€ shtohet termi i pérshtatshém “qendra sociale”. Ndoshta
kolegia Spiropali dhe koleget e tjera g€ jan€ n€ Komisionin pér Céshtjet Sociale duhetté gjejné
termin e sakt€ q¢ duhet t€ shtohet, pér té pérfshiré jo vet€m shkollat, por edhe gendrat e tjera,
ku rriten dhe edukohen fémijét q€ jané pér kujdes social e t& tjera.

Zoti Brage, uné do t’ju uroja edhe njéheré pér nismén shumé té miré, por edhe ne, Si
Kuvend, do t& marrim angazhimet tona direkte pér t€ matur impaktin e ligjit, por edhe pér té
ushtruar mé miré kontrollin parlamentar ndaj institucioneve q¢ kané lidhje t&é drejtpérdrejté me
zbatimin e kétij ligji dhe me monitorimin e tij.

Faleminderit!

Erion Brace — Faleminderit, zonja Hysi!

Fare shkurt, dy gjéra lidhur me ato qé¢ ju thaté.

Uné e kuptoj, mund té€ jeté njé nismé e vonuar, por e gjithé pérpjekja qé kemi béré qé
né€ krye t€ herés, g€ n€ momentin e paré, kur ne patém pérgjegjési mé t€ médha né Komisionin
e Ekonomis€ dhe Financave, kishte t€ bénte me njé gasje fiskale. Vendosém nj¢ akcizg, e cila
ishte pesé leké pér njési, pér kanoge tregtimi e té tjera me radh€. Nuk funksionoi. Konsumi
vijoi té rritej. Pes€lekéshi, pérballé marketingut agresiv... M€ lejoni t’ju them, sepse dua ta
theksoj: uné kam punuar né€ medie dhe e kuptoj se sa efektive €shté njé gj€ e thjeshté. Po t&
shikosh reklamat e kétyre kompanive, jané aq té thjeshta, sa godasin pikérisht te kjo fashé
njerézish. Kjo fashé njerézish e kap prindin prej xhakete. Kjo fashé njerézish i fut dorén né
portofol prindit, pér t€ shkuar pastaj e pér t€ bleré matané e té tjera me radhé. Ai pesélekéshi
nuk bénte puné. Nga modelet g€ ne pamé, duke filluar nga Franca e tutje, se si e ngarkonin me
barré fiskale, me akcizé, ajo masé ose ka vleré€ té€ b&het e ploté, pra té jeté e réndé, q¢€ ta b&jé t&
shtrenjté produktin pér kété fashé njerézish, t€ miturisht apo adoleshentésh, ose nuk ka asnjé
lloj kuptimi. Me pesé leké kjo histori déshtoi.

Duke pritur g€ ky pesé€lekéshi t€ kishte efekt, jemi vonuar pikérisht pér két€ masén
tjetér. Kjo masa tjetér ngarkon me pérgjegjési, duhet t& béj€ aktive nj€ séré agjencish qé ju
pérmendét: edhe AMA-n, pér sa u pérket reklamave, g€ mé lejoni t’ju them, né historin€ e
bixhozit ka fjetur gjumé. Ka pasur njé ligj pérpara pér ta zbatuar, por ka fjetur gjumé nga
méngjesi deri né darké, ndérkohé qé kishte emisione té€ posagme thjesht e vetém pér té nxitur
bastet, vecanérisht né ngjarje, si Kampionati Botéror, si Kampionati Europian, si Liga e
Kombeve apo si¢ mund té jeté nesér, pasnesér, Champions League e késhtu me radhé.
Agresiviteti né ekrane, ¢ AMA-S nuk i binte né sy, ishte maksimal; pra AMA, por pa asnjé

lloj diskutimi edhe AKU-ja. Sepse ato bidonét pér té cilét ju fola, qé shiten né dalje t€ Unazés
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s€ Voggél t€ Tiranés e tutje, pér t’u pérhapur né t& gjithé Shqipériné, po jua them uné g€ jané
bomba toksike. Bomba toksike. Njé litér e gjysmé bombé. Natyrisht, pérbérja e tyre duhet
kontrolluar deri nga Inspektoriati Shtetéror Shéndetésor, i cili, mé tutje do t€ duhet t€ merret
drejtpérdrejt me masat qé ne kemi parashikuar kétu.

N¢ lidhje me vérejtjen g€ ju keni pér nenin 8, do t€ doja t’ju thosha se sot €shté ndalimi
1 reklamave pér pijet alkoolike. Shtohet pér pijet energjike dhe ndalohet me pérkufizim té
posacém edhe pér pijet e gazuara e me sheqer té shtuar. Natyrisht, ndalohen reklamat edhe né
ambiente sociale, por €shté krejt legjitime ajo qé ju thoni, sepse shkojné njeréz t€ ndryshém,
pérfagésues té ndryshém nga ne politikanét, né dité t€ caktuara, deri te ata q€ kohét e fundit
kané zbuluar aktin e dhurimit si mod€, qé mbushin njé€ pako, né€ té cilén ka pije me sheqer t&é
shtuar, g€ adresohen n€ formate t€ médha: njé litér e gjysmé — dy litra.

Elisa Spiropali — Zonja Bode e mé pas zonja Xhembulla.

Edlira Bode — Shumé faleminderit!

Mbase do t&€ pérséris pak ato ¢faré thané kolegét, por mendoj se sot &shté e
réndésishme edhe pak pérséritje.

Pérgézoj kolegun Brage. Vura re me shumé vémendje e kénagési renditjen e t& gjitha
efekteve negative qé€ kan€é mbi shéndetin kéto pijet energjike e me sheqer t€ shtuar. Sjell né
vémendjen tuaj dhe tonén, se n€ Shqipéri kemi nj€ nivel shumé t€ ulét t&€ edukimit shéndetésor
té popullatés. Duhet t€ fokusohemi pak kétu, sepse €shté njé ligj qé duhej ta kishim béré mé
paré, por shumé miré qé po e b&jmé tani. Eshté shumé miré qé ky ligj sanksionon edhe masat
administrative pér té rriturit q€ ua ofrojné fémijéve kéto lloj produktesh. Kryesisht, kéta té rritur
jané prindérit, por uné nuk mendoj se njé prind, me dashje e me vullnet t& liré i jep fémijés njé
produkt, duke e ditur shumé mir€ qé 1 bén dém. Shumé heré, n€ masén mé t&€ madhe, prindérit
shqiptaré nuk e diné se sa shumé dém u bén f€mijéve ky produkt qé u ofrojné.

Prandaj, shumé miré q€ fusim kurrikulat népér shkolla, qé do t& b&mé edukim
shéndetésor né€ institucionet arsimore apo t& kujdesit pér fémijét, por si¢ tha Blerina, duhet té
organizojmé edhe fushata sensibilizuese pér popullatén, kryesisht pér prindé€rit, n€ ményré qé
veté t& béhen frenues té pérdorimit.

Sic e thaté ju shumé miré€, g€ pér nj€ fémijé€ do té jeté traume nése, si¢ propozoi Ismeti,
i vendoset njé€ gjobé, nj€ sanksion kur pérdor pijen, por edhe kur i vendoset gjoba prindit ngaqé
1 ofron njé€ kanoge pije f€mijé€s, traumé éshté prap&seprapé, né rastin kur ai nuk e ka shumé té
qarté se cfaré éshté duke béré. Pra, pa tjetér qé ligjin duhet ta shogérojmé me kéto fushatat

sensibilizuese pér gjithé popullatén.
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Sjell né vémendjen tuaj edhe faktin q¢, si¢ e thaté, ligji antiduhan pati njé zbatim t&é
suksesshém. Konsiderohet si njé ligj g€ zbatohet miré né Shqipéri, kjo edhe ngaqé u shoqérua
me fushata sensibilizuese. Kjo ishte njé nga arsyet pse tani kemi njé zbatim shumé té miré té
kétij ligji, por ndoshta jo n€ nivelet maksimale.

Uné mendoj se t&€ gjithé ne, t&€ dy komisionet, por edhe komisionet e tjera
parlamentare, edhe ¢do deputet né vecanti, duhet t€ angazhohemi, qoft€ edhe personalisht, né
fushatén sensibilizuese pér popullatén, kryesisht pér prindérit.

Faleminderit!

Almira Xhembulla — Pérshéndetje!

Dua ta falénderoj shumé zotin Brage pér kété nismé, e cila pa diskutim do té keté njé
impakt t& drejtpérdrejt né pé€rmir€simin e shéndetit t€ f€mijéve, por jo vetém. Béhet fjalé pér
ndalimin e njé game té gjeré€ pijesh, té cilat kané ndikim jo vetém né shéndet, por mbase edhe
né€ ményrén e sjelljes t€ fémijéve né shogéri.

Nuk e di c¢faré reagimi ka komuniteti i biznesit deri tani, né castin kur ka marré
informacion pér nismén, por nése ata nuk kan€ ndonjé reagim, mendoj se ne, ashtu si¢ u
pérmend edhe nga zonja Hysi, né njé faré ményre duhet t’i b&€jmé ata partneré e bashképunues
né kété nismé, duke gené se ata jan€ né kontakt t&€ drejtpérdrejt me konsumatorét. Késhtu, me
qéllim qé sigurojmé zbatueshmériné e ligjit deri né€ pikén mé té fundit, mbase do t€ ishte miré
té gjeymé nj€ instrument, i cili t&€ mund t€ na sjellé mé afér dhe t€ na b&jé mé bashképunues, né
partneritet me biznesin, si njé prej aktoréve qé afektohet nga nisma.

Faleminderit!

Erion Brace — Zonja Xhembulla, shumé faleminderit! Pa asnjé lloj dyshimi, un€ nuk
lodhem sé diskutuari kété me cilindo, pérfshi edhe grupet ¢ biznesit. Do té doja t’ju thosha,
kétu jan€ kolegét e mi t€ Komisionit t€ Ekonomisé, se n€ harkun e tre vjetéve q€ jemi marré
me kété ¢éshtje, me barrén fiskale té€ késaj, presioni i tyre mbi ne ka gené skandaloz. Skandaloz!
Pér cfaré? Pér até pes€lekéshin g€ ju pérmenda. Ka kompani gé€ fitojné jo pesé leké, por 100
leké pér njési. Pér até pesélekéshin presioni ndaj nesh ka qené€ maksimal. Kané arritur deri aty
sa kané angazhuar edhe pérfaqési diplomatike t€ shteteve t€ origjinés, q€ kané€ prodhuar apo
prodhojné kéto pije. Uné kam marré€ letra té tilla, q€ jané t€ paimagjinueshme. Nisma nuk synon
té prishé biznesin, por nisma kérkon té z€vendésojé pérgjegjésiné e munguar sociale t& kétij
segmenti t€ biznesit. Fare mir€, secili prej tyre mund t€ adoptojé biznesin e tij dhe té€ shesé€ 1éng
shege. T¢ shesin léng shege! E do bio? E do origjinal? Po, t€ shesé Iéng shege, meqé jemi né
sezon. Pra, t& béjé até qé béjné ata djem atje né€ Fishté, g€ mbledhin shegét e t& gjithé zonés

dhe ua ofrojné klientéve me gota si 1€ng ose edhe si frut. T€ b&jné kaq!
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Pra, jan€ dy modele biznesi komplet t€ kundérta, njéri qé prodhon, qé rropatet dhe ka
njé pérgjegjési sociale, qé vjen pér shkak té asaj pune qé bén dhe q¢ €shté e lodhshme, me théné
té drejtén, se ta gjurmosh shegén pemé mé pemé, kodér mé kodér e mal mé€ mal, n€ gjendje
natyrale, t€ egér, sic rritet atje, natyrisht éshté e lodhshme, dhe kéta té tjerét q¢ e marrin, e
sjellin kétu dhe duan té fitojné maksimumin edhe duke pérdorur fémijét.

Uné s’e kam problem t€ ulem me ta, do t’i kemi né Komisionin ¢ Ekonomis€ dhe t&
Financave, se do t€ vijné pér paketén fiskale, natyrisht, q¢€ jané t€ interesuar pér t&, dhe ta
diskutojmé kété céshtjen e pérgjegjésisé sociale dhe sipérmarrjeve té€ tyre, pa asnjé lloj
diskutimi, por me ta hasém kété gjé, kur béhet fjalé€ pér barrén fiskale.

Elisa Spiropali — U ngrit shqetésim nga disa kolegé, zonja Kushi, zonja Xhembulla,
dua t’ju b&j me dije se, né€ fakt, projektligji u €shté nisur pér opinion edhe Institutit t& Shéndetit
Publik dhe Ministris€ s¢ Shéndetésis€, gjithashtu, edhe organizatave t€ té drejtave té fémijéve,
té shéndetit, Organizatés Botérore t€ Shéndetit, Save the Children, CRCA e me radhé té
gjithave. Nga institucionet dhe nga shoqgatat nuk kemi asnjé propozim pér ndryshim, késhtu qé
po e diskutojmé né€ parim propozimin e zotit Brage.

Erion Brace — Individualisht, nga njeréz q€ punojné né kéto institucione, po flas pér
institucionet publike, jam munduar t€¢ komunikoj me ké kam njohur ¢ me k& kam mundur nga
kéto organizatat e shoqérisé civile pér kété gj€, por nuk kam marré ndonjé feedback té
réndésishém, nga biseda me njeréz qé punojné né institucione té€ shéndetit publik brenda
administrat€s apo brenda geverisé e té tjera me radhé, natyrisht g€ kam marré€ opinione pozitive
lidhur me nismén.

Njé pjesé e kétyre personave kané€ kontributin e tyre brenda draftimit t€ neneve t€ kétij
ligji, nj€ pjesé tjetér kané€ zgjedhur thjesht t€ pérkrahin. Né qofté se do té keté opinion prej tyre,
pa asnjé diskutim uné€ jam 1 hapur pér ta diskutuar kété gjé.

Elisa Spiropali — Urdhéroni, zonja Ikonomi!

Milva Ekonomi - Faleminderit!

Kolegu Brage, shumé faleminderit pér két€ nismé ligjore g€ keni ndérmarré! Né fakt,
pér ne q€ iu bashkuam ké&saj nisme, ka pasur edhe diskutime, si¢ thaté ju, jo né formé zyrtare,
por né ményré personale, nése €shté e mir€ kjo iniciativé ligjore apo jo. Personalisht, dua té
them se kam ndjekur me vémendje gjithmoné, kur Organizata Botérore e Shéndetésisé ka béré
vrojtime, survejime pér obezitetin né Shqipéri dhe ne jemi futur né nj€ harté risku té obezitetit,
g€ fillon jo vetém pér moshén madhore, por ajo qé ka si karakteristiké Shqipéria €shté se po
shkon te mosha adoleshente dhe e té vegjélve. Prandaj kjo nismé shkon shumé pér shtat me

kété frymé shqetésimi global, qé ka OBSH-ja sot pér obezitetin e shtuar né té gjithé botén.
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Ndérkohé, nga ana tjetér, shumé vende, ju i keni pérmendur edhe né relacion, jo vetém
té BE-sé, por edhe t&¢ OECD-sé, domethéné se kufiri po pérhapet né té gjithé globin, po marrin
masa pér t€ ulur mundésiné e shtimit né€ peshé pér moshat e reja apo edhe pér ato qé jané té
rritur.

Uné doja té shtoja dicka g€ €shté€ shumé e réndésishme. Edhe nga diskutimet qé kemi
béré heré pas heré né Kuvend, edhe me grupin “Miqté e Fémijéve”, vihet re se ne nuk i japim
vémendjen e duhur procesit t€ t€ ushqyerit dhe nuk kemi pasur asnjéheré tavolina té
drejtpérdrejta pér ushqyerjen, edhe pse jemi marré me tema t€ médha, si¢ Eshté, pér shembull,
ndjekja e shkollés, pérgendrimi q€ ato kané apo varféria, késhtu q€ nevoja pér ta pasur kété
pjesé té diskutimeve tona publike né Kuvend do t€ vijé detyrimisht edhe pas kalimit t& kétij
ligji.

Tjetra qé doja té shtoja éshté se vémendja pér t€ matur obezitetin ka gené dhe do té
vazhdoj€ nga OBSH-ja, késhtu qé kjo nismé do té keté njé monitorim natyral, qé vjen si rutiné
e punés sé institucioneve.

Nga ana tjetér, ne duhet té shtojmé vémendjen qé ka popullata pér nismén dhe na
takon qé né Kuvend t€ marrim dhe t& béjmé disa tavolina pér ushqyerjen e shéndetshme.

E treta, éshté q€ secili nga deputetét, té paktén né Komisionin e Edukimit dhe Mjeteve
té Informimit Publik, qé ka gené i pérfshiré n€ nismé, duke pasur reagime pér ¢cdo nen apo edhe
pér nismén né pérgjithési, kur diskutuam pér relatorin, ra dakord pér zonjén Adelina Rista.
Kétu kemi ardhur me nj€ propozim, 1 cili ka gené propozim i zonjés Rista, sepse ajo vjen me
nj€ profesionalizém shtesé pér ne, q€ &shté drejtimi 1 institucioneve t€ arsimit parauniversitar.
Ndérkohé, diskutimi vazhdoi edhe me zonjén Spiropali dhe ramé dakord g€ té€ kemi nj€ relator
té pérbashkét, zonjén Rista, q€ t€ pérfaqésojé t€ dy komisionet, kur t€ diskutohet kjo nismé
ligjore né Kuvend.

Dua té shtoj se e di shumé miré€ sa e forté béhet lidhja midis bizneseve, fitimit dhe
shéndetit t&€ miré n€ komisionin tuaj. Uné e kuptoj q€ iniciativa &shté juaja, personale, por
kuptoj edhe faktin se frymézimi vjen nga puna qé€ ju bé&ni né Komisionin e Ekonomisé dhe
Financave.

Faleminderit!

Erion Brace — Faleminderit, profesoreshé!

Do t€ doja t€ shtoja vetém njé gjé€, ma sollét ju n€ vémendje, se e gjithé kjo éshté edhe
ekonomi, €shté ekonomi pér buxhetin e shéndetésisé qé ne kemi, €shté ekonomi edhe pér
familjen, késhtu qé t€ gjithé duhet ta kuptojné edhe né kété aspekt. Pér njé fémijé obez né
shtépi, ne si prind paguajmé, pér fat té keq, q€ ai té pésojé até gjé; ai do té jeté akoma shpenzim
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edhe mé i madh si pér familjen, por edhe pér buxhetet e shéndetésis€ nesér apo pasnesér. Késhtu
g€ jemi munduar ta shohin edhe né kété aspekt, pra né aspektin e t& bérit ekonomi.

Elisa Spiropali — Urdhéroni, zonja Spahiu!

Klodiana Spahiu — Pérshéndetje!

N¢ fakt, nuk dua t€ pérséris kolegét, por kam disa gjéra qé dua t’i ndaj me Erionin.

S€ pari, e vlerésoj shumé si koleg dhe, e dyta, punét e mira duan shumé guxim, sepse
kjo secilit prej nesh mund t’i keté shkuar né mendje, por nuk kemi pasur guximin ta b&jmé.

Ju, pavarésisht se keni kohé&, dy apo tri vjet g€ e keni menduar dhe merreni me kété
nismé, n€ fund ia dolét dhe pér kété ju pérgézoj. Ju pérgézoj, sepse €shté e vérteté se ne kéto
kohé mund t€ kemi marré mesazhe té ndryshme né lidhje me bixhozin, mesazhe diku
kércénuese e diku té formave t€ ndryshme, por fatkeqésisht fémijét dhe adoleshentét nuk kané
fuqi t€ na ¢ojné mesazhe pér té na treguar se kané nevojé qé ne té€ kujdesemi pér shéndetin e
tyre. Politikat duhet t€ kené kété synim dhe shpresoj shumé qé né t€ ardhmen kjo gjé té nxisé
edhe kolegét e tjeré, duke pérfshiré edhe veten. Them se duke ditur pasojén e mesazheve
kércénuese g€ ju keni marré né ményré t€ vazhdueshme né lidhje me frenimin, kryesisht té
pijeve energjike, gjithkush stepet dhe mendon se pse ta fusé veten né€ bela.

N¢ fakt, ne duhet ta fusim veten né bela, sepse fémijéve u kemi shumé borxhe, jo
vetém né€ ményrén e t€ ushqyerit. Nése ne nuk kemi mundési t€ ndryshojmé gjéra né ményré
té menj€hershme si¢ €shté, pér shembull, ndotja e mjedisit, pérmirésimi i ajrit, nuk e b&ymé dot
menjéheré kété, se jané politika shumévjecare, kemi detyrimin té€ realizojmé gjéra té vogla, té
thjeshta, qé¢ mbrojné shéndetin. N& qofté se nisemi nga ana financiare, po fokusohem te
konsumi i sheqerit. Hulumtimet shkencore pér démin q¢ sjell sheqeri, konsumi i shegerit te
fémijét dhe adoleshentét, kané vértetuar se ka njé predispozit€ shumé mé té larté q€ pas disa
vjetésh t&é shfaqet diabeti né moshén e rritur. Mjekimet qé¢ merren me sémundjet kronike
harxhojné mé shumé se gjysmén e buxhetit t€¢ shéndetésis€, kryesisht pér diabetin dhe
s€émundjet kardiovaskulare.

Mg ka béré pérshtypje nj€ studim 1 Shoqatés Amerikane t€ Kardiologjisé 1 vitit 2016,
qé e keni pérmendur né relacionin tuaj shumé té detajuar dhe ju falénderoj ju dhe ish-kolegun
Deda, g€ fémija nuk duhet t€ konsumojé mé shumé se 24-25 gramé sheqer, qé té€ pérkthyera né
gjuhén e pérditshme familjare, jané 4-5 lugé ¢aji.

Uné e kuptoj qé kjo €shté njé sfidé, jo vetém parlamentare, por e t€ gjithé shoqérisé,
€shté sfid€ pér té€ sensibilizuar ¢do familje shqiptare, se e dimé se si jetohet dhe si ushgehen
njerézit, qé t€ tregohen shumé té kursyer te pérdorimi i sheqerit, pér té frenuar sa t€ mundemi

rritjen drastike t€ kétyre sémundjeve kronike.
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Né njé studim té gershorit t& 2018-s, theksohet qé shegeri i tepruar sjell jo pak, por 8
démtime t€ rénd€sishme né sistemin nervor gendror, pra pasojat jané t€ rénda né shéndet, por
nuk kuptohen né momentin kur konsumohet sheqeri.

Ndaj, duke u bashkuar me kolegét, shpresoj q€¢ me miratimin e kétij projektligji dhe
té kétyre ndryshimeve qé keni propozuar, t€ na bashkohen t€ gjitha OJF-t€ g€ merren me
fémijét, t€ cilat kurré nuk e kané diskutuar kété problem. Kané ardhur pér probleme nga mé té
ndryshmet kétu. Kemi béré seanca té ndryshme dégjimore pér té ushqyerin, se si duhet ta fusim
ushqimin né shkolla, por OJF-té asnjéheré nuk e kané pérmendur pijen energjike dhe pijet me
sheger, sepse jam e sigurt qé€ kan€ menduar kércénimet mé pas. Kjo &shté njé kosto q€ ne duhet
ta ndaymé t€ gjithé dhe nuk ka pse ta mbajé mbi supe vetém njé person.

Bravo ju qofté, edhe njé heré ju pérgézoj!

Kam njé€ propozim t&€ vogél, qé, né fakt, ¢ kam béré edhe né vitet e méparshme,
meqenése ju si Komision Ekonomie e diskutoni t€ parét buxhetin. Jam shumé e shqetésuar pér
shéndetin dentar t& fémijéve, ku njé nga faktorét kryesoré qé ndikon &shté sheqeri. Ne e ofrojmé
falas parandalimin, shérbimin dhe kontrollin. Hapi i dyté, mjekimi, &shté shumé véshtiré t&
realizohet. Ne e dimé si €sht€ situata, sepse &shté shéndeti publik ai qé e ofron, me kéto gendra,
me stomatologét q€ jané akoma né sektorin publik, se e dimé qé 90% e stomatologjisé €shté e
privatizuar. Kjo pjesé q€ ofrohet n€ shéndetin publik pér shéndetin dentar t& fémijéve, éshté
shumé e kufizuar.

Ne mund t€ b&ymé nj€ hap pozitiv, duke ofruar njé shéndet dentar deri né mjekim
bashkékohor, si¢ mundohemi té béjmé ne me fémijét tan€, me tela, me... Ta fillojmé me njé
hap té voggél pér fémijét e familjeve me ndihmé ekonomike. Se si mund té realizohet kjo, mund
té keté projekte t€ ndryshme, edhe n€ kuadér t€ partneritetit... Ekzistojné ményra t€ ndryshme
dhe shpresoj qé né té ardhmen shéndeti dentar 1 fémijéve t€ marré két€ formé, sepse jané shumé
studime g€ tregojné se démtimi i shéndetit dentar t€ fémijéve €shté pasojé pér shumé sémundje
té tjera kronike.

Ju faleminderit!

Elisa Spiropali — Do t€ kérkoj mirékuptimin tuaj, qé t’i bé&jmé shkurt diskutimet dhe
té b&mé pyetje koncize, g€ mé pas t€ kalojmé né votim, duke gené se njé grup deputetésh ka
nj€ aktivitet tjetér.

Faleminderit!

Adelina Rista — Faleminderit!

Do t€ flas shumé shkurt.
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Prezenca e njé numri t€ madh deputetésh né kété seancé dégjimore tregon mé s€ miri
se sa e ndjeshme &shté kjo ¢éshtje. Mbi té€ gjitha dhe mbi gjithgka géndron jeta dhe shéndeti i
fémijés.

Zoti Brage, singerisht, ju falénderoj pér kété€ nismé ligjore!

Do ta prek ¢éshtjen aty ku e preku kolegia parafolése, te guximi. T€ ndérmarrésh njé
nismé té tillé ligjore, g€ prek shumé interesa, kuptohet, interesa té grupeve q€ kané marketingun
e pijeve energjike apo pijeve t€ gazuara me sheqer té shtuar, do guxim, por mbi interesat e
kétyre grupeve qéndrojné interesat e pérgjithshme té shéndetit dhe jetés sé fémijés.

Prandaj, ju falénderoj dhe ju mbéshtes 100%!

E thashé edhe mé lart, prezenca e kaq shumé deputetéve tregon mé sé miri mbéshtetjen
pér két€ nismé tuajén ligjore.

Besoj fort g€, ashtu si¢ €shté béré efecient ligji antiduhan, ashtu edhe ky ligj do té
gjejé zbatueshmériné e ploté. Kemi nevojé pér sensibilizim t& t& gjithé shoqéris€. Né qofté se
kujdesi i fémijés fillon g€ né€ barkun e nénés, n€ qofté se kujdesemi pér mirushqyerjen e nénés,
sepse nése néna pi alkool, kjo ndikon te fémija, nése nena pi duhan, ndikon te fé€mija, at€heré
ky kujdes duhet edhe pas lindjes dhe gjaté rritjes sé fémijés, pér t&€ pasur njé shéndet t& mire
mendor dhe fizik t& fémijés.

Singerisht, ju admiroj dhe ju jap mbéshtetjen time maksimale!

Kuptohet, ne kemi nevojé pér sensibilizim t& t€ gjithé shoqérisé, si dhe pér té paré
recetén e ushqgyerjes sé fémijéve tané.

Faleminderit!

Elisa Spiropali — Zonja Dhima, mé pas zoti Cela. Ju jeni brenda qarkut, prandaj faleni
njéri-tjetrin!

Antoneta Dhima — Uné jam pjesé ¢ Komisionit t&¢ Ekonomisé dhe nuk mund té rrija
pa falénderuar kryetarin e komisionit, i cili kété diskutim g€ ne po b&jmé sot, e ka béré edhe né
komision, pavarésisht se ne si komision e kemi diskutuar nga ana fiskale dhe sot jemi pérpara
njé€ projekti, qé diskutohet nga ana shéndetésore!

N¢ fakt, do t€ doja g€ sot t€ kishim njé€ opinion nga institucionet pérgjegjése, t& cilin
nuk e kemi, por nénkryetarja e komisionit tha se ky informacion do t€ vijé n€ njé moment tjetér.

Ajo qé doja t€ dija nga ju, zoti kryetar, éshté: a mendoni se ky projektligj dhe kéto
ndryshime do té€ realizojné qé€llimin pér t€ cilin ju i keni propozuar?

Erion Brace — Zonja Dhima, ju mendoni g€ uné nuk luftoj pér kété gjé? T€ jeni e
bindur qé€ uné do t€ luftoj qé kjo té€ zbatohet deri n€ fund, pa asnjé lloj diskutimi!

(Ndérhyrje pa mikrofon.)
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Bujar Cela — Faleminderit qé ma dha fjalén veté prezantuesi i ndryshimeve ligjore,
se té ishte pér ju té tjerét, nuk do ta kisha marré asnjéheré!

Uné 1 pérkas grupit t€ deputetéve t€ “Redbull Lushnjé”, q€ do t& thoté se fémijéve u
porositim pije energjike dhe veté pimé dhallg.

Kolegu Brage éshté né detyré té plot€ me zonén elektorale qé pérfagéson.

E falénderoj zotin Brage, pasi kemi gené té gjithé né hall pér pé€rdorimin e kétyre
pijeve! Kjo nismé, ashtu si t€ tjerat, me pérmirésimin e ligjeve, shpresoj t€ na b&jé bashké, jo
vetém né kété sall€, por deri né sallén e geverisé, se né fund fare ajo do ta zbatoj€. Ne do té
flasim, do t€ votojmé, do té na vijé mir€, dikush nga ne tha se €shté me vonesé kjo nismé, sepse
f€mijét jané rritur, por do t’1 rriten nipérit dhe mbesat e me radhé... Por kjo nismé, pa gevering,
pa trekéndéshin mésues-prindér-nxénés, pa biznesin (jo t€ gjuajé me shuplaké veten, por té
kujdesét nga frika, g€ t€ mos ua japé fémijéve tané), nuk do t€ jet€ e mundur.

Uné kam shumé besim dhe shpresé, sepse kjo geveri €shté geveri e iniciativave dhe
éshté kémbéngulése.

Ligji pér alkoolin dhe ligji pér duhanin kané qené prezenté, por kéto vite e kané dhéné
efektin e tyre si ligje, saqé shpesh thoné: “Ky ligj €shté béré tani”. Nuk éshté béré tani, ligji ka
gené, por tani &shté zbatuar dhe ne si popull ligjin € mbajmé mend kur zbatohet. Uné besoj
shumé...

Pa u zgjatur me teorité dhe pyetjet provokuese, q€ 1 bén shoqja Neta kryetari t€ saj
(dyshoj gé kjo pyetje vjen nga paneli gendror), edhe uné i bashkohem késaj nisme, jo thjesht
me voté, por edhe me kontribut direkt.

Faleminderit!

Flamur Golemi — Faleminderit!

Desha ta falénderoj dhe ta pérgézoj kolegun Brage!

Né fakt, pa i dhéné njé optiké mjekésore problemit dhe nismés, teksa lexoja 14 rreziget
e konsumit té tepért té pijeve energjike, sigurisht, shumé mé t€ démshme jané€ problematikat
qé shkakton shegeri dhe pérdorimi i produkteve me sheger pér grupmoshén nén 16 vjeg.

Koleges Antoneta desha t’1 them se me kété projektligj €sht€ véné nj€ tull€ e forté né
rritjen e shéndetshme té fémijéve dhe té gjithé shoqérisé soné.

Ju faleminderit pér kurajén dhe ju pérgé€zoj, dhe besoj se t€ gjithé sé bashku do t&
arrijmé t’1 japim frymé késaj nisme dhe kétij ligji!

Faleminderit!

Elisa Spiropali - T€ nderuar kolegé, uné kérkoj mir€kuptimin tuaj qé t€ fillojmé me
procesin e votimit.
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Kourumin e kemi pér té dyja komisionet. Uné gjykoj se duhet t&€ kalojmé né votimin
né parim dhe nen pér nen po sot.

Diskutimi ishte produktiv, ne e kemi nisur projektligjin te institucionet pérkatése, nga
té cilat nuk ka pasur propozime pér ndryshime, prandaj besoj se e kemi rrugén e liré pér ta
votuat edhe nen pér nen.

Kush éshté dakord? Kundér? Nuk ka. Abstenim? Nuk ka.

Dakord.

Hedhim né votim né parim nismén pér amendimin e ligjit nr. 9518, daté 18.04.2006
“Pér mbrojtjen e t€ miturve nga pérdorimi i alkoolit”, t&€ ndryshuar”.

Falénderojmé zotin Brage pér kété prezantim kaq shterues dhe produktiv pér t€ dyja
komisionet.

Kush éshté dakord? Té gjithé dakord. Kundér? Nuk ka. Abstenim? Nuk ka.

Miratohet né parim.

Il - Kalojmé né votimin nen pér nen.

Ismet Beqiraj - U béné disa propozime; mbase ato duhen administruar dhe diskutuar.

Elisa Spiropali - Né momentin g€ do té diskutohet nen pér nen, do té diskutojmé té
ndryshuar me propozimin e béré nga zonja Rista.

Atéheré, fillojmé votimin nen pér nen.

Neni 1. Né titullin e ligjit pas fjaléve “nga pérdorimi 1 alkoolit” shtohen fjalét “pijeve
energjike dhe pijeve t€ gazuara, g€ pérmbajné sheqer té shtuar”.

Kush éshté dakord? Kundér? Nuk ka. Abstenim? Nuk ka.

Miratohet.

Besoj se duhet t’1 lexoj nenet?

Milva Ekonomi - Jo, vetém nenet qé kané ndryshime.

Elisa Spiropali- Po mé thoné qé éshté mé miré t&€ lexohen nenet.

Neni 2. “Qéllimi i ligjit”, riformulohet si vijon: “Ky ligj ka si q€llim parandalimin e
pasojave shéndetésore nga konsumi 1 alkoolit, pijeve energjike dhe pijeve t€ gazuara, qé
pérmbajné sheqer t€ shtuar népérmjet pérdorimit t& tyre nga t& miturit”.

Kush éshté dakord? Kundér? Nuk ka Abstenim ? Nuk ka.

Miratohet.

Neni 3.

“Né nenin 2 “Objekti 1 ligjit” béhen kéto ndryshime: “1. N& paragrafin e paré pas
fjaléve “t€ pijeve alkoolike” shtohen fjalét “dhe pijet energjike”.
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2. Pas paragrafit té dyt€ shtohet paragrafi i tret€ dhe i katért me két€ pérmbajtje: “N&
kuptim té kétij ligji, pije energjike konsiderohen ato pije joalkoolike, né té cilat pérmbajtja
totale e kafeinés tejkalon sasin€ 150 miligram pér lité€r dhe qé n€ pérbérje t& tyre kané té paktén
nj€ ose shumé substance stimuluese, si: taurin€, dlukoronon, ylakton, guarané, maltodekstring,
xhensen, karniting, kreatin€ dhe gingo bilova. Né& kuptim t& kétij ligji “pijet e gazuara, qé
pérmbajné sheqer t€ shtuar konsiderohen ato pije joalkoolike qé pérmbajné sheger, agjenté té
tjer€ émbélsues ose aromatizues natyral ose artificial, si dhe acid ushqimor, pérjashto ujin
mineral dhe ujérat e gazuara, Iéngjet e frutave dhe pijet e béra me qumésht ose produktet e
quméshtit”.

N¢ fakt, un€ kam nj€ sugjerim né€ pikén 2 t€ ligjit “né€ kuptim té€ ligjit pije energjike
konsiderohen ...” kjo duket se mund té hyjé te pérkufizimet, né vend g€ t€ jeté né ligj, meqé
€shté shumé teknike.

Erion Bracge - Zonja Spiropali, a e dini pse e kemi béré kaq teknike? Sepse gjaté t&
gjithé kohés q¢€ jemi marré nga piképamja fiskale pér t€ rritur barrén e tyre, ka pasur lojéra né
njérin nga elementet. Pikérisht pér kété arsye e kemi marré€ pérkufizimin si¢ éshté pérkufizimi
i ploté i pijeve energjike dhe i pijeve me sheqer t& shtuar, dhe e kemi vendosur mot a mot, me
qéllim gé€ t€ mos keté lodra. E heq njéri nga etiketa, e heq tjetri nga etiketa, ul miligramét e
njérés, ul té tjetrés dhe pastaj thoné qé nuk hyjné atje se éshté gj€ tjetér kjo! Kjo lloj loje qé
€shté pérséritur pér 4 vjet me radh€, mendoj se duhet ezauruar, duke e formuluar né kété
ményre.

Elisa Spiropali — Atéheré, e votojmé si¢ éshté propozuar. Kush éshté dakord?
Kundér? Nuk ka. Abstenim? Nuk ka. Miratohet.

Neni 4. “Né nenin 3 “Reklama e pijeve alkoolike” né titull dhe kudo né nen, pas
fjaléve “e pijeve alkoolike” dhe “e pérdorimit t€ alkoolit” shtohen fjalét “pijeve energjike dhe
pijeve t€ gazuara qé pérmbajné sheqer té shtuar”.

Ismet Beqiraj — Uné mendoj t€ shtohet fjalia “Pijet alkoolike, pijet energjike dhe té
gazuara démtojné shéndetin e t& miturve deri né moshén 18 vjec”, si pér duhanin.

Erion Bracge- Uné e kuptoj shumé miré kété q€ thoni, por i vetmi problem &shté qé
ne pér kété kategori, pér fémijét, e ndalojmé fare. Nuk duhet té keté etiketé fare pér fémijét.
Deri né 18 — vjeg¢ ky produkt €shté i ndaluar, i paligjshém pér t’u shitur pér fémijét, ndérkohé
g€ ku produkt i adresohet mé shumé se fémijéve, moshés soné. Vendosja né€ etiketé do té sillte
nj€ kontradikt€, g€ do ta bénte ligjin t€ pazbatueshém. Késhtu qé mé miré qéndrojmé te ndalimi
total 1 tregtimit pér fémijét dhe tek ajo qé ju thaté, te reklama njé oré€ para, njé oré pas emisionit

qé€ 1 adresohet késaj fashe.
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Ismet Beqgiraj- Kjo éshté psikologjike, sepse kur prindi i thoté fémijés kété mos ¢
prek, két€ mos e ha, kjo t€ démton, fémija n€ psikologjiné€ e tij mendon se genka e démshme.

Elisa Spiropali - Besoj se shpjegimi i zotit Brage ishte i qarté. Mund ta hedhim né
VOte.

Erion Brage- Njéra prej kompanive, ajo qé uné kam pare, ka zbatuar direktivén e
Bashkimit Europian, ku thuhet gé ndalohet konsumi pér té mitur dhe pér graté shtatzéné.

(Ndérhyrje pa mikrofon.)

Po ajo e duhanit éshté tjetér gjé.

Elisa Spiropali- Zonja Ekonomi po thoté qé kané béré lufté me vite 150 vende pér
ta vendosur até te duhani.

Erion Brace - E kané t€ shkruar né€ kanoge qé nuk rekomandohet pér té miturit, edhe
pér graté shtatzéné, ndérkohé g€ ne po e ndalojmé fare.

Elisa Spiropali- E hedhim propozimin né voté apo e propozojmé si¢ éshté? Pro?
Kundér? Nuk ka. Abstenim? Nuk ka.

Miratohet.

Neni 5. “Né nenin 4 “Ndalimi pér pérdorimin e alkoolit béhen kéto ndryshime: 1. N¢é
titull dhe n€ paragrafin e paré€ pas fjaléve “e alkoolit dhe e pijeve alkoolike” shtohen fjalét “dhe
pijeve energjike”.

2. Pas paragrafit té paré shtohet paragrafi me kété pérmbajtje “Ndalohet ofrimi i pijeve
alkoolike dhe energjike t€ miturve nga personi madhor gé e shogéron até né vende publike”.

Erion Brage- Eshté ai shqetésimi qé u ngrit edhe kétu.

Elisa Spiropali - Po, i pérgjigjet edhe shqetésimit té zotit Beqiraj.

Hedhim né voté nenin 5. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Neni 6. Né€ nenin 5 “Frekuentimi i lokaleve t€ natés”, kudo n€ nen pas fjaléve “pije
alkoolike” shtohen fjalét “dhe pijeve energjike”.

E hedhim né voté si¢ éshté.

Fjalén e ka zonja Spahiu.

Klodiana Spahiu — Nuk e di pér kinemat€, sepse edhe kinematé frekuentohen shumé
nga fémijét dhe nga té€ rinjt€. A do t€ ishte me vend g€ ne té bénim njé shtesé jo pér pijet
alkoolike, sepse népér kinema nuk kam paré€ pije alkoolike, por te pijet energjike t€ shtohet
varianti “pérve¢ lokaleve t€ natés dhe kinemave”.

Erion Brace — Pér pijet energjike dhe pér pijet me sheqer, si¢ thuhet.

Po, patjetér mund ta vémé.
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Klodiana Spahiu — Té gjendet ményra...

Erion Brace — Jam dakord, edhe kinemat¢.

Ka plot vende qé e kané zgjidhur me at€ g€ uné ju thashé, me pérgjegjésiné sociale.
Pér shembull, po t&€ hysh né€ njé stadium europian, kudo qé té kérkosh nuk ka birré me
pérmbajtje alkooli, ka birré pa alkool e ku di uné. Pse? Sepse duan té kontrollojné ambientin.
Duhet t€ ishte e njéjta gjé edhe pér kétu, por atje té ofrojn€ kovén me kokoshka dhe kovén me
produktin. Ti shkon atje t&€ shoh&sh njé film me automatik, ¢faré do t&€ bésh mé tej. Pra, del nga
andej dhe bén si personazhi g€ pe né film. Prandaj, sipas mendimit tim, €shté miré t€ vendoset
pér té€ dyja, edhe pér kinematé té€ ndalohen pijet energjike dhe pijet me sheqer té shtuar.

Ndryshimin do ta b&jmé te neni 4, sepse nga piképamja teknike e rregullojné ekspertét.
Neni 4 thoté: “Ndalime pér pérdorimin e alkoolit”, ndé€rsa ne do t€ themi “pijeve

energjike dhe pijeve me sheqer té€ shtuar”. Pra: “Ndalohet shitja ose ofrimi falas i pijeve
alkoolike t€ miturve apo konsumi i tyre né vende publike nga t€ miturit. N& kuptim té& kétij ligji
vend publik pérfshin ¢do njési tregtare, bar restorant ose klub nate, kinema”.

Elisa Spiropali — Neni 4 thaté&?

Erion Brace — Jo neni 4 i ligjit, por i ligjit baz€. Pra, do t€ na duhet t€ ndérhyjmé, por
teknikét duhet ta shohin.

Ne duhet t€ biem dakord pér kété gjé...

Elisa Spiropali — Dakord.

E hedhim né voté. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet me ndryshimin.

Neni 7. N€ nenin 7 “Detyrimi pér kontroll t€ dokumentit identifikues” b&éhen kéto
ndryshime:

1. Né pikat 1 dhe 3 pas fjaléve “pije alkoolike” shtohen fjalét “dhe pije energjike”.

2. Né pikén 3 né fund t€ fjalis€ shtohen fjalét “dhe ndalohet shitja e pijeve energjike
personave nén 18 vjeg”.

3. Né pikén 4 fjalét “tabela treguese” zévendésohen me fjalét “tabelat treguese”.

Jeni dakord?

E hedhim né voté. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Neni 8.

Né nenin 8 “Ndalimi i1 pijeve alkoolike né institucionet arsimore” bé&hen kéto

ndryshime:

29



1. Né titull dhe kudo né nen pas fjaléve “i pijeve alkoolike” shtohen fjalét “dhe pijeve
energjike”.

2. N¢ fund t€ nenit shtohet fjalia me kété pérmbajtje: “Ndalohet ¢do lloj reklamimi i
pijeve t€ gazuara q€ pérmbajné sheqer t&é shtuar né institucionet arsimore pér t&€ mitur”.

Zonja Ekonomi, ka njé propozim.

Milva Ekonomi — Uné kam njé propozim qé erdhi nga diskutimet qé u béné kétu,
prandaj mendoj qé né€ krye t€ paragrafit t€ nenit 8 té jeté: “Né nenin 8 ndalimi i pijeve alkoolike
né institucionet arsimore parauniversitare dhe né gendrat e mbrojtjes sociale pér fémijé”.

Besoj se jeni dakord?

Elisa Spiropali — Hedhim né voté nenin 8 me ndryshimet e propozuara. Kush &shté
dakord? Kundér? Abstenim?

Miratohet neni 8 me ndryshime.

Neni 9. N€ nenin 9 “Ndalimi 1 publicitetit pér pijet alkoolike né median vizive” né
titull dhe kudo né nen pas fjaléve “i publicitetit pér pijet alkoolike dhe konsumimit té pijeve
alkoolike” shtohen fjalét “pijet energjetike dhe pijet e gazuara qé pérmbajné sheqger té shtuar”.

Erion Brace — K&tu do té béhet edhe ndryshimi g€ propozon profesor Beqiraj. Ne do
té€ ndérhyjmé te neni bazg, t€ cilin do ta bé€jmé dhe do t’jua sjellim. Do ta formulojmé né kété
ményré: “Gjaté 1 ore para emisionit dedikuar késaj grupmoshe dhe 1 oré pas, ndalohet reklama
e tyre”.

Elisa Spiropali — Dakord!

Erion Brace — Ne do ta formulojmé dhe do t’jua sjellim, duke shtuar edhe kété gjé.

Elisa Spiropali — Hedhim né votim nenin 9. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Neni 10. Né nenin 10 “Reklamat e pijeve alkoolike” né titull dhe kudo né nen, pas
fjaléve “reklamé e pijeve alkoolike” shtohen fjalét “pijeve energjike dhe pijeve t€ gazuara qé
pérmbajné sheqger té shtuar”.

Hedhim né voté nenin 10. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Neni 11. N€ nenin 11 “Kundérvajtjet administrative” béhen kéto ndryshime:

1. Né pikat 1, 2 dhe 3 pas fjaléve “i pijeve alkoolike” shtohen fjalét “dhe pijeve
energjike”.

2. Pas pikés 2, shtohen pikat 2.1 dhe 2.2 me kété pé&rmbajtje:
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2.1. “Ofrimi 1 pijeve alkoolike dhe pijeve energjike nga personat madhoré qé
shogérojné t&é miturit n€ njésité tregtare, pérb&jné kundérvajtje administrative dhe dénohen me
gjobé nga 10 mij€ deri né€ 20 mijé leke”.

2.2. “Ofrimi 1 pijeve alkoolike dhe pijeve energjike nga personat madhoré qé
shogérojné t€ miturit né baret, restorantet apo klubet e natés pérbén kundérvajtje administrative
dhe dénohet me gjobé nga 20 mij€ deri n€ 30 mijé leké”.

3. N€ pikén 5 pas fjaléve “ndalohet shitja ¢ alkoolit personave nén 18 vjeg¢”, shtohen
fjalét “dhe ndalohet shitja e pijeve energjike personave nén 18 vjeg”.

4. Né pikén 5, pas fjaléve “i pijeve alkoolike” shtohen fjalét “pijeve energjike dhe
pijeve té gazuara q€ pérmbajné sheqer té shtuar”.

Po, zoti Beqiraj.

Ismet Beqiraj — Jam dakord me shtesat, por do t& sugjeroja qé te pikat 1 dhe 2 jané
shtuar vetém fjalét dhe jo penalitetet, por mendoj qé kéto té dyfishohen: nga 10 mijé deri né 20
mijé qé éshté né ligjin aktual, t€ shkojné nga 20 mijé deri né 40 mijé. Kjo ishte pér pikén 1.

Te pika 2 g€ éshté nga 20 mijé né 30 mij€, gjithnjé pér subjektet tregtare, t& shtohet
nga 30 mijé n€ 50 mijé.

Elisa Spiropali — Zoti Brage, e ka fjalén.

Erion Brage — Uné e kuptoj shumé miré déshirén e profesorit, por duhet té jemi
proporcionalé. Masat g€ jané kétu jan€ masat g€ jané sot né fuqi pér alkoolin dhe nuk jané t&
vogla, jané 100, 200, 300 dollaré€. 300 dollaré pér njé akt té tillé mendoj se €shté e mjaftueshme,
qé€ t& mos shkojmé né ekstreme.

Kéto jan€ gjobat mé t€ shtrenjta qé ka sot Shqipéria, jané mé shtrenjta se pér shkeljet
e garkullimit rrugor. 300 dollaré ésht€ mé e shtrenjté sesa gjoba pér njé shkelje rrugore pér
mosveénie rripi, nuk e di se sa do té jeté ai pér telefonin, por deri te rripi kéto jan€ mé té lartat.
Pra, sipas mendimit tim jané proporcionale me aktin e té tjera me radhé.

Elisa Spiropali — Hedhim né vot€ nenin 11 si¢ éshté.

Kush éshté pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Neni 12. Né& nenin 12 “Dispozitat pér medien vizive”, pas fjaléve “pije alkoolike”
shtohen fjalét “pije energjike dhe pije t& gazuara q€ pérmbajné sheqer té shtuar”.

E hedhim né voté nenin 12. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Neni 13 “Dispozita kalimtare”.
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1. Radio-televizionet, mediet e shkruara publike ose private, si dhe agjencité
publicitare brenda 6 muajve nga hyrja né fuqi e kétij ligji miratojné rregulla pér pérmbajtjen e
mesazheve publicitare, qé kané t€ b&jné me pijet energjike dhe pijet e gazuara qé pérmbajné
sheger té shtuar.

2. Pér zbatimin e nenit 11, pikave 2.1 dhe 2.2, ngarkohet inspektorati q¢ mbulon
fushén e shéndetit.

E hedhim né voté. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Neni 14 “Ky ligj hyn né fuqi 15 dité pas botimit né Fletoren Zyrtare”.

Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Pérpara se ta votojmé ligjin né térési, kisha njé pyetje pér propozuesin. A ka efekte
financiare ky ligj, q€ té jemi né rregull edhe me ministring?

Erion Brace — Zero efekte financiare.

Elisa Spiropali — Hedhim né votim né térési ligjin. Pro? Kundér? Abstenim?

Miratohet.

Faleminderit, zoti Brace, si dhe té gjithé kolegéve!

Erion Brace — Shumé faleminderit edhe juve, ju jam shumé mirénjohés! Pér dy
ndryshimet q€ ramé dakord, vajzat do t’ia sjellin sekretaris€ suaj.

Faleminderit!

Elisa Spiropali — Suksese!

MBYLLET MBLEDHJA
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